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A interacao entre Marx e Freud

e

Por ELEUTERIO F. S. PRADO*
A critica da economia politica e a psicandlise, nunca se reconciliaram de um modo satisfatério

Sim, é preciso assentir que o saber socioldgico em geral ndo pode prescindir do saber sobre as disposi¢des psiquicas dos
individuos socialmente situados - e vice-versa, deve-se acrescentar enfaticamente. E isso vale também para as teorias
criticas do capitalismo e do ser humano submetido as condigbes de vida proprias desse modo de produgao. Entretanto, as
duas principais teorias dessa espécie, elaboradas na época moderna, respectivamente, por Karl Marx e Sigmund Freud, a
critica da economia politica e a psicanédlise, nunca se reconciliaram de um modo satisfatorio.

Dizendo de outro modo, conforme Samo Tomsi¢, mesmo se a critica da economia politica exige uma critica da economia
libidinal, “a interacdo entre marxismo e psicanalise sempre foi marcada pela desconfianca mutua, pela critica e pelo
distanciamento” (2022a). Ora, foi com a finalidade de superar essa situacdao que ele escreveu o marcante livro O
inconsciente capitalista - Marx e Lacan (2015), assim como, em complemento, diversos outros textos publicados em
sequéncia. Aqui se faz uma critica, ou melhor, uma apropriacdo critica do artigo Labor/trabalho (2022b) em que esse autor
procura aproximar a nogao de trabalho mental que aparece em A interpretacdo dos sonhos com a categoria de trabalho
social que permeia O capital como um todo.

Assim como Marx estabeleceu uma conexdo socioldgica entre trabalho abstrato e mais-valor na produ¢do mercantil
generalizada para explicar a dindamica da acumulacdo de capital, Freud teria apresentado, segundo ele, uma ligacdo
psicoldgica entre trabalho mental e gozo (ainda sob o nome de prazer) para explicar a dinamica psiquica dos individuos na
vida social. Assim, nessa perspectiva, Tomsi¢ afirma no artigo em discussao que “o processo mental pode e deve ser visto
como trabalho produtivo”. Segundo ele, o pai da psicanalise teria igualado “pensamento e trabalho”, formulando desse
modo uma “teoria do trabalho do inconsciente”.

Ora, essa aproximacdo depende de uma suposicdo polémica: Freud, segundo ele, ao entrar por esse caminho, teria
“tropecado na problemaética do trabalho abstrato”. Sera? Aqui se argumentara que essa conjectura é insustentével. Porém,
mesmo se essa homologia de fundo ndo pode ser considerada verdadeira, procura-se mostrar nessa nota que grande parte
de sua tese central parece bem interessante.

De qualquer modo, o argumento disposto no texto em estudo afirma que, em A interpretacdo dos sonhos, a realizacao dos
desejos e a busca do prazer aparecem como resultados inerentes de uma atividade mental que Freud chama de trabalho:
“o0 trabalho do inconsciente” - diz ele - “cria as condigOes de possibilidade para a satisfagdao dos desejos inconscientes”.
Mais do que isso: “o trabalho [do inconsciente] no sonho se desenvolve num campo conflituoso; ele faz a mediagao entre os
desejos que ai se originam e o mecanismo de censura e repressdo que atribula o caminho da realizacdo da satisfagao”.
Segundo Freud, finalmente, o trabalho que faz o sonho (uma manifestacdo do inconsciente) nao consiste em pensar,
calcular ou julgar; ele apenas manipula o material significante existente no pensamento e lhe da uma nova forma que visa,
em ultima andlise, burlar a censura da instancia que Freud chamava de superego.

Disso tudo, Tom$i¢ tira uma conclusdo fundamental para o seu esforco de tentar aproximar Freud de Marx. E preciso cita-
la, anotando a sua importancia crucial no argumento: “a auséncia de pensamento, célculo e julgamento torna o mecanismo
inconsciente qualitativamente distinto do pensamento consciente; é devido a essas “auséncias” que a atividade
inconsciente pode ser descrita como trabalho abstrato”. Dito de outro modo, no consciente, o trabalho da mente seria
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concreto porque ai ele sempre produz pensamentos determinados, mas no inconsciente o trabalho seria abstrato ja que
teria a natureza do trabalho inespecifico.

Mesmo se ainda se continuara seguindo a sua argumentagao, é preciso lembrar aqui que o trabalho abstrato em Marx nédo
consiste em “trabalho em geral”. Pois, provém de uma abstragao real que ocorre objetivamente no sistema econémico e
que pde objetivamente o trabalho como medida do valor no mundo das mercadorias. A transformacao do trabalho concreto
em trabalho abstrato pressupde, sim, o trabalho como género, isto é, como forgca humana ou como gasto de energia
fisiologica, mas nédo consiste e ndo pode consistir numa mera generalizagdo.

Pois, abstragao real de que fala Marx consiste numa reducdo: trata-se do por de uma medida objetiva, algo que os agentes
economicos fazem ao participarem da producdo e da circulagao mercantil, sem ter a consciéncia de que o fazem. Nao se
trata, pois, meramente, nem de uma abstracdo subjetiva hipostasiada nem de uma abstragdo conceitual e cientifica.[i] Em
consequéncia, o trabalho abstrato da mente que figura no texto de TomsSic é apenas um pressuposto imaginario. Logo, é
preciso dizer que o trabalho que produz o sonho, mesmo se ndo tem a natureza do pensamento consciente, ¢ também
sempre concreto e somente concreto.

Ora, esse autor acha que ndo, acha que o trabalho do inconsciente é abstrato, e, por isso, insiste na apresentacdo e na
justificacao de tal suposta homologia. Eis que o trabalho do inconsciente - afirma entdo - da-se sempre num contexto
atravessado por contradigdes e, por isso mesmo, manifesta-se por meio conflitos psiquicos. De um lado, procura criar as
condicdes para que sobrevenha um certo grau de satisfacdo; para isso, busca chegar a um compromisso entre a liberagao
do que se encontra reprimido no inconsciente e a censura/coercao do superego. Dito de outro, como as contradicoes e os
conflitos lhe tolhem e insistem em constrangeé-lo, o trabalho do inconsciente tende a se manifestar na forma da compulséao.

O que origina a demanda de satisfacdo foi chamada por Freud, primeiro, de desejo inconsciente e, depois, de pulsao. Em
virtude do contexto dificil em que ocorre, o trabalho do inconsciente, ao invés de satisfagao, pode gerar frustragao e
mesmo, eventualmente, desespero. Nesse caso, aparece o fenomeno de uma “satisfacdo” buscada que nédo sera sentida
como satisfagdo, mas como insatisfacao, de modo negativo. Ora, a psique assim pensada permite fazer um contraponto
entre o modo de funcionamento da mente e o modo de funcionamento do capitalismo.

E assim que Tomsi¢ d4 um passo crucial na apresentacdo de uma suposta homologia entre os trabalhos social e psiquico:
“Essa inversao da satisfagdo prazerosa, essa experiéncia perturbadora, divisdo ou alienagdo da mente consciente, sugere
que ha algo involuntario, compulsivo e eventualmente ameagador na satisfagdo prazerosa alimentada pelo trabalho do
aparelho mental. Ha, pois, uma ligacao intima entre trabalho inconsciente e compulsao. E isso aproxima a conceituagao
psicanalitica do trabalho mental a critica de Marx a economia politica. Ai o trabalho é igualmente entendido como uma
atividade social compulsiva, na qual ocorre a producao de valor e a exploragao, vinculadas entre si. No capitalismo, o
trabalho traz consigo a presenga continua da compulsdo na vida dos individuos. Pode-se argumentar, assim, que a
exposicao de Freud do carater compulsivo do trabalho inconsciente, a sua maneira, expoe as consequéncias mentais dessa
compulsdo capitalista universal”.

Nesse momento parece adequado apresentar uma questdo: Freud, como as vezes se julga, pensa as caracteristicas da
psique de modo transistdrico, enquanto Marx toma o capitalismo como um modo de producao delimitado historicamente.
Ora, TomsiC nao esclarece esse ponto no trecho selecionado. Antes que uma resposta possa ser encontrada, é preciso
continuar expondo a teoria do primeiro autor sobre o modo de funcionamento da mente humana.

A tradigao filosofica pensa o ser humano como um ser racional; ela admite, assim, que a atividade mental do ser que fala
estd centrada na atividade de pensar logicamente. Entretanto, isso - justamente isso - foi contestado por Freud. Para ele, a
atividade mental tem duplo objetivo: por um lado, busca resultados uteis usando a razdo, mas, por outro, procura obter
prazer (gozo). Esses objetivos se encontram, no entanto, articulados, o uso da razdo ndo ¢ um fim em si mesmo, mas
consiste num caminho mais longo para obter satisfagao.

“0O reconhecimento do duplo carater das atividades mentais - buscar a utilidade (a¢oes significativas) e lutar por ganhos de
prazer - é de fato crucial. Ambas as atividades estdo inseparavelmente entrelacadas, ou melhor, sao dois lados de um
mesmo processo, pelo que o ponto principal de Freud é que a utilidade acaba apenas um desvio para a produgdo do
prazer”.

O ponto ressaltado por Tomsic é que Freud, ao pensar desse modo, torceu a tradigao filoséfica apresentando o ser humano
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como um ser vivo que é movido por um trabalho mental fortemente compulsivo e involuntério. A razdo, pois, ndo domina na
sua propria casa, mas estd subordinada as pulsdes que buscam satisfacdo. A contradicdo entre a pulsao e a repressdo -
essa ultima advém do que Freud chamou de principio da realidade -, aparece aqui acentuada porque a propria pulsao é
tomada como uma “forca constante” que demanda indefinidamente satisfagdo, mais e mais satisfacao. Trata-se, pois, de
uma busca de satisfacdo que nunca tem fim e que acompanha o ser humano por toda a sua vida.

E evidente nesse momento que a exposicdo de Tomsi¢ caminha no sentido de mostrar que existe uma homologia entre a
compulsdo do capital por mais-trabalho na esfera social e uma demanda pulsional por mais-trabalho na esfera da psique.[ii]
Ambas essas “forgas” parecem para ele, nesse sentido, como igualmente insacidveis. Para dar mais um passo nessa
direcdo, esse autor lembra entdao de um argumento segundo o qual a teoria do aparelho mental de Freud apresenta a
problematica de um parasitismo do infinito sobre o finito.

“0 infinito é uma caracteristica que perturba por dentro a finitude, impedindo que ela jamais seja verdadeiramente finita,
fazendo com que ela va ja sempre além de si mesma. O infinito poderia ser descrito como uma forma de finitude que se
supera a si mesma, que se desestabiliza ou se desarticula. Isso vale para a relacdao entre a consciéncia como figura da
finitude e o inconsciente como aquilo que perturba e descentraliza a consciéncia por dentro. No cenario freudiano, a forga
constante da pulsdo se comporta da mesma maneira em relagdo ao corpo, inquietando-o perpetuamente por dentro. O
trabalho do inconsciente é uma expressao dessa perturbacdo, até mesmo sua manifestagao”.

Ora, a premissa que sustenta essa argumentagao é aquela que diz que o trabalho mental é trabalho abstrato tal como o
trabalho que cria valor no capitalismo. Entretanto, como ja se argumentou anteriormente, essa premissa ¢ falsa. Assim, o
parasitismo do infinito sobre o finito nao se configura como idéntico nos dois casos. No primeiro, a infinitude da busca de
satisfagdo é qualitativa, ao passo que ela é quantitativa no segundo caso. A psique esta sempre - parece bem certo - em
busca de novas formas de satisfagao; ela cria, assim, novos desejos e novos objetivos, mesmo se as vezes tende a se manter
numa compulsdo repetitiva. E isso faz toda diferenga; pois, assim, o ser humano se poe como um ser insatisfeito. Ja o
capital se alimenta de mais-valor, produto da reducao do trabalho concreto ao trabalho abstrato na forma de quantidades
de trabalho socialmente necessarios para produzir as varias mercadorias. O capital, como diz Marx, se configura nessa
perspectiva como insaciavel.

Nos termos de Hegel, num caso tem-se um bom infinito pelo menos como possibilidade; no segundo caso, tem-se
necessariamente um mau infinito. O circulo virtuoso que cria internamente as suas préprias condi¢oes de evolucdo e de
eventual sucesso difere do circulo vicioso que se baseia na baseia na subordinagédo e exploragdo do trabalho e da natureza.
A compulsdo repetitiva que afeta e vicia o circulo virtuoso do processo de autorrealizagdo do ser humano nao pode ser
considerada como a situagdo normal da psique humana - mas vem a ser uma situagdo anormal que requer o esforco
psicanalitico.

Posteriormente, Jacques Lacan chamou especificamente de gozo aquilo que Freud ainda chamava de prazer. Enquanto o
primeiro passou a ser locado propriamente no inconsciente, o segundo resumiu-se a satisfagao obtida de modo consciente.
Tomsic¢ informa sobre isso que “Freud ja concebia o gozo [Lust, em alem&o] como um produto excedente essencial do
trabalho mental” e que Lacan partiu dai para reforcar a homologia em questao. Para tanto, ele forjou uma nova nocgédo
imagindria, a nocao de mais-gozar, de tal modo que o “ganho de gozo” de Freud passou a significar um “lucro psiquico”.

Eis o que diz sobre isso: “Com esse movimento, Lacan complementou a aposta epistemolégica de Freud com uma aposta
politica, na qual a critica da economia politica passou a desempenhar um papel notavelmente semelhante ao da energética
em Freud, acrescentando assim a epistemologia de Freud um giro critico ainda mais explicito”.

Chegou, pois, 0 momento de mostrar como a identificacdo errénea de trabalho abstrato com trabalho fisioldgico estd na
raiz da falsa homologia “mostrada” por Tomsic, a qual de fato fora “apresentada” por Lacan. Eis como tenta justificar o
passe de méagica conceitual que dota o ser humano de uma pulsdo-sujeito bem semelhante ao impulso caracteristico do
“sujeito automatico”, ou seja, do capital: “O pano de fundo silencioso da distingdo entre trabalho abstrato e concreto (ou
entre labor e trabalho) é novamente a energética, da qual a nogdo de Arbeitskraft migrou para as ciéncias sociais e,
eventualmente, para a psicandlise. Marx refere-se a esse dispéndio de forga de trabalho no sentido fisiolégico. Que esse
gasto seja uma questao de céalculo econémico e de abstragao é explicado pela referéncia ao valor: produgao de abstracdo.
Por outro lado, temos o dispéndio de forca de trabalho como experiéncia corporal ou mental concreta”.
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A transformacgédo de trabalho concreto em abstrato em Marx nada tem a ver com a energética. Eis que estd fundada na
légica da reducdo que constitui uma medida em geral, em qualquer campo da realidade. O trabalho fisiolégico é o
pressuposto genérico de todo trabalho social; trata-se de uma condigao necessaria para que a referida reducdo possa ser
feita pelo processo social engendrado pela reproducédo da relagdo de capital. E a reducio que pde o trabalho em geral
como trabalho abstrato, como abstragao real.

Agora, é importante considerar, primeiro, como Tomsi¢ caracteriza o sentido da obra de Marx. Note-se, curiosamente, que,
ao invés de expor como a formacdo do valor na sociabilidade capitalista cria objetos metafisicos tal como estd exposto na
secao sobre o fetichismo da mercadoria, ele préprio se expoe a metafisica: “O esforco principal do projeto critico maduro
de Marx consistiu em examinar as consequéncias negativas desse gasto de forga humana de trabalho, do consumo, do
esgotamento e, em tultima andlise, da destruicdo dos corpos de trabalho. No contexto socioecondmico, o duplo carater das
mercadorias - e, portanto, do trabalho - expde igualmente um nexo problemético, entre a materialidade sensivel e a
abstracao economica (nexo este que Marx ocasionalmente chamou de “sensivel suprassensivel”). O impasse no qual o
sujeito-trabalhador encontra-se a si mesmo nesse processo, ¢ indicado no duplo uso do termo “todo [trabalho]”: o trabalho
se divide entre abstracao e concrecao, assumindo duplo status o tempo todo e inteiramente”.

Agora é preciso ver como Tomsi¢ apresenta a homologia entre o que supostamente ocorre na mente das pessoas no visor
de Lacan (ou Freud lido e interpretado por Lacan) e o que ocorre na esfera economica da sociedade moderna. Note-se que
o psicanalista francés chamou o gozo excedente - ndo gozado - de “mais-gozar”: “A introducao do mais-gozar reconhece
assim que a mesma absolutizacdo de um regime de abstracao simbédlica [na mente dos individuos] estd em jogo no
processo analisado por Marx na esfera econdmica. Trata-se de um processo que acaba produzindo duas abstragdes
modernas centrais, quais sejam elas, o trabalho abstrato (...) e o mais-valor. A mudanca do valor para o gozo sugere que o
moderno regime de valorizagao se encontra também na raiz de uma metamorfose do gozo, ja que um acento é colocado no
gozo em forma objetivada, gozo como objeto privilegiado, em torno do qual a economia libidinal (desejo e pulsdo) encontra-
se organizada”.

Ora, por que o gozo assume na época moderna uma forma objetivada? Tomsic¢ indica que ja Freud havia feito uma distingédo
entre a vida erotica na antiguidade e a vida erdtica na modernidade. Na primeira, segundo esse autor classico, o gozo era
visado por si mesmo, mas na segunda ele vem a ser visado por meio do objeto. Ousa-se aqui discordar, fazendo uma
hipétese. O que muda da sociedade pré-moderna para a sociedade moderna é a natureza do préprio objeto. Se antes ele
era largamente valor de uso, agora ele se tornou mercadoria, valor de uso e valor - na verdade, valor sobretudo.

Ja para Freud - e isso é bem interessante - o modo de gozar nédo é transistorico. Contudo, por desconhecer a critica da
economia politica, ele ndo pode ter clareza sobre a diferencga crucial entre a sociedade moderna e aquela que a antecedeu.
Eis que se passou de um mundo voltado a prdépria subsisténcia para um mundo regido pela acumulagao. Assim, frente ao
advento dessa sociabilidade compulsivamente aquisitiva, ndo se pode deixar de pensar que a realizacdo libidinal dos
individuos passa a se dar primordialmente por meio da mercadoria, notando-se em adigdo que tudo tende a adquirir essa
forma no capitalismo.

Apesar de historico, o modo de gozar atual ndo esta regido por uma abstracdo subjetiva. Como ficou claro anteriormente,
assim como ndo existe trabalho abstrato na esfera psiquica, também nao existe gozo abstrato real e, portanto, o termo
mais-gozar parece uma invencdo equivocada. Se parece fazer sentido é porque o sistema econdémico da relagdo de capital,
na época moderna, coloniza o inconsciente, passando a guia-lo por meio do fetiche da mercadoria.

Isso, no entanto, nao significa que a falsa homologia proposta por Lacan ndo contenha um grdo de verdade, desde que por
referéncia exclusiva a época historica do capitalismo: “Vale a pena reter um ponto dessa descricdo freudiana da
metamorfose do “prazer” entre a antiguidade e a modernidade. Eis que a énfase agora dada no objeto equivale a uma
fixacao libidinal (fixacdo da pulsdo). Isso tem consequéncias significativas para o problema que o trabalho inconsciente e o
trabalho social enfrentam continuamente. Quando esse objeto é definido como excedente, a impossibilidade de satisfagdo
torna-se explicita: a satisfacdo torna-se indistinguivel da insatisfacdo e a pulsao se fixa no “mais” de gozo, portanto, em seu
aumento ou crescimento constante. O termo alemdo Mehrwert (mais-valor) sintetiza essa fusdo de satisfacdo e
insatisfacao. Reconhece igualmente o crescimento como uma caracteristica inerente do objeto. A énfase no ganho de
prazer ou mais-gozar em Freud e no mais-valor em Marx reflete essa mudanga do modo de produgdo de valor “pré-
moderno” para o “moderno” e seu correspondente modo de gozo”.
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Logo, ndo se pode presumir ou afirmar que ha uma adequacgdo entre uma suposta natureza transistorica do ser humano em
geral e a acumulacdo de capital. Entretanto, essa ilusao aparece na leitura de Lacan, de tal modo que continua sendo
admitida por muitos de seus seguidores.[iii

Este, porém, nao é o caso de Tomsic. Pois, conclusivamente, ele diz em seu artigo que “nem o mais-valor nem o mais-gozar
existe fora do capitalismo”. Ambos, acrescenta, “estdo condicionados pela transformacao do trabalho num processo
virtualmente sem fim”. Aqui se acrescentaria que o processo de transformacao do trabalho concreto em trabalho abstrato
na esfera social, origem da acumulacdo insaciavel de capital, condiciona o comportamento pulsional dos individuos, mesmo
se o “trabalho do inconsciente” nunca deixa de ser s6 “trabalho concreto”.

Enfim, esse modo de conceber a psique talvez explique a razdo pela qual os seres humanos se transformam em suportes
dos polos da relacao de capital, em personificacées da forca de trabalho e do capital respectivamente, no modo de
producao capitalista.

*Eleutério F. S. Prado é professor titular e sénior do Departamento de Economia da USP. Autor, entre outros livros, de
Complexidade e préxis (Pléiade).
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Notas

[i] Como se sabe, era assim que Althusser pensava o valor: “o valor ndo é dado, nem destacado, nem posto em evidéncia: é
construido como conceito” (1975, p. 200).

[ii] O mais-trabalho na esfera social se converte em mais-valor, sendo entdo apropriado e acumulado pelo capitalista; ja na
esfera mental, o mais-trabalho requerido pela pulsao se converte, supostamente, em um mais-gozar que nao seria
acumulado; dele resultaria, ao fim e ao cabo, mais frustracao. O trabalho do inconsciente faz do ser humano, assim, um ser
masoquista!

[iii] E irresistivel dar um exemplo; eis o que diz o psicanalista norte-americano Lewis A. Kirshner: O conceito de “objet
petit a” é central para a teoria do desejo de Lacan, que sem divida representa sua maior contribuicio para a psicanélise. E
uma expressdo da caréncia inerente ao ser humano, cuja incompletude e desamparo precoce produzem uma busca de
realizacdo além da satisfagdo das necessidades bioldgicas. O “objeto a” é uma fantasia que funciona como causa do desejo;
como tal, determina se o desejo serad expresso dentro dos limites do principio do prazer ou “além”, em busca de um gozo
ilimitado, um gozo impossivel e até mortal” (Kirshner, 2004). E assim que esse autor extrapola a experiéncia clinica
historicamente situada para apresentar o ser humano, mediante um fundamento primeiro, como um ser insaciavel. Tal ser
realmente inexistente é obviamente transistorico.
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