a terra é redonda

Adorno, ideologia, sociologia
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Por CELSO FREDERICO*
O pensamento assistematicamente sistemdtico de Adorno

Quando se referem ao fendomeno ideoldgico, os autores ligados ao marxismo se reportam a um determinado momento da
obra de Marx. Gramsci desenvolve sua reflexdo, centrada na politica, a partir do Prefacio de 1857 da Contribuicdo a critica
da economia politica. Althusser, por sua vez, recorreu a Ideologia alemd em que o fendmeno era definido como uma
inversdo (a “camara escura”) da falsa consciéncia que produzia uma representacao imaginaria, irreal, das condigoes de
existéncia.

Adorno apoia-se no capitulo sobre o fetichismo da mercadoria em O capital para inverter a perspectiva das filosofias da
subjetividade. Propde, assim, um deslocamento do sujeito (a consciéncia humana) para o objeto, a realidade social: é a
propria realidade “enfeiticada” que duplica a imagem falseada. A ideologia, vista sob esse angulo, acompanha os
desdobramento da vida social. Ela nao é, portanto, um fenomeno a-histérico, a semelhanca do inconsciente, como afirmava
Althusser, mas o resultado de um processo histérico iniciado com a divisdo social do trabalho.

No livro Temas bdsicos de sociologia, escrito em colaboragao com Horkheimer, 1é-se que o estudo de uma esfera espiritual,
como a ideologia, deve se realizar a partir do “movimento histérico desse conceito, que é, ao mesmo tempo, o da coisa”
(ADORNO-HORKHEIMER: 1975, p. 185), portanto, deve-se buscar uma compreensao atenta as metamorfoses da
superestrutura, que nao se desenvolve sozinha como pretendem os idealistas, mas, contrariamente, pressupoe uma base
material (“coisa”).

Recorrendo a historia, os autores lembram que em sua luta contra o mundo feudal a nascente burguesia condenou em
nome da razdo e de seus interesses os pré-conceitos que justificavam a ordem social. Ideologia, entdo, era um produto da
“maquinacdo dos poderosos”. O fenomeno ideoldgico, assim, aparecia, de um lado, como mera justificacdo do existente e,
de outro, como acgdo sobre a mentalidade dos individuos. O Iluminismo afirmava que a compreensdo erronea foi
internalizada pelos homens: o erro, portanto, estaria nos individuos e ndo nas condigées sociais responséveis pela situagao.
Considerando a ideologia um erro, um desvio do intelecto que se afastou da realidade, a concepcao iluminista permaneceu
circunscrita a perspectiva gnosioldgica. Adorno e Horkheimer, contrariamente, propdem uma interpretacdao que concede
prioridade a base material da sociedade - a rigor, uma inflexdo ontoldgica que eles preferem chamar de materialista.

Na concepcdo oriunda do Iluminismo “predomina a ideia de que com o correto conhecimento do quimismo das ideias é
possivel dominar os homens”, ja que “o conhecimento da origem e formagao das ideias é o dominio de especialistas e o que
estes elaborarem deve servir depois para os que fazem as leis e governam os Estados, a fim de assegurar a ordem por eles
desejada, a qual era ainda identificada, sem divida, com a ordem racional” (p. 180).

Como justificacdo de uma ordem, encobrimento, a ideologia se imp6s como o fruto de relagoes sociais ndo transparentes
num mundo ainda pré-industrial. Com o desenvolvimento do capitalismo, sua fungdo se modifica , fazendo com que o
conceito tradicional de ideologia perca o seu objeto. Até entdo ele se baseava na pretensa autonomia dos produtos
espirituais. Agora, a ideologia dispensa essa autonomia, e a sua antiga funcdo de ser uma aparéncia socialmente
necessaria deixa de existir, ja que a sociedade tornou-se transparente e nela tudo esta subordinado a uma direcao organica
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que “converteu o todo num sistema coeso” - “a ideologia e a realidade correm uma para a outra; pois a realidade dada, a
falta de outra ideologia mais convincente, converte-se em ideologia de si mesma” (pp. 201 e 202).

Essa tese reaparece em diversos textos de Adorno. Na Dialética negativa, por exemplo, pode-se ler: “Com a sociedade, a
ideologia progrediu a tal ponto que ela ndo é mais ilusdo socialmente necessaria e autonomia como sempre fragil, mas
simplesmente como cimento: identidade falsa entre o sujeito e o objeto”. Ou entdo: “a ideologia ndo se sobrepde ao ser
social como uma camada destacavel, mas mora no ponto mais intimo do ser social” (ADORNO: 1970, pp. 289 e 294). Desse
modo, ela tornou-se um pensamento da identidade.

Com a unificacdo, desaparece também a distingdo entre base e superestrutura: nesse “sistema coeso”, a ideologia perdeu a
sua antiga func¢do ao tornar-se propaganda que duplica o mundo. Na Teoria estética Adorno fala em “reificagao absoluta”
para nomear a realidade empirica que se transformou numa ideologia que se duplica a si mesma.

O processo de reificagdo, no Lukédcs de Histdria e consciéncia de classe, tinha como contraponto a consciéncia
revolucionaria do proletariado; em Adorno, contrariamente, a classe operaria teria sido incorporada a ordem, permitindo
que a reificacdo triunfasse definitivamente sem encontrar resisténcias. A sociedade reificada imp0s-se assim aos individuos
como uma segunda natureza sobre a primeira - aquela mediada socialmente.

Diante dessa nova realidade, as teorias sociais ndo ficaram imunes. A sociologia, por exemplo, tornou-se também ideologia,
como comprovariam os desdobramentos do positivismo e do idealismo que capitularam diante da reificacdo ao se renderem
a “segunda natureza”, transformando o mediado em algo imediato. Duplicando a realidade imediata, a sociologia
transformou-se, como o seu objeto, em ideologia. Em suas aulas e ensaios, Adorno diversas vezes procurou contrastar a
sociologia com a sua teoria critica que tem como objeto a praxis social dos homens e seus resultados, enquanto que, em
Durkheim, o objeto da sociologia era o fato social e, em Max Weber, o sentido da agao social.

Contra essas duas concepgoes - a positivista e a idealista - voltou-se a critica adorniana.

A critica da sociologia como ideologia

Durkheim é o alvo principal de Adorno, ja que a visao positivista da sociedade, que se limita a duplicar a realidade no
pensamento, opde-se radicalmente a teoria critica e sua dialética negativa. De modo analogo, a definicdo do fato social
como coisa, seu carater impenetravel e, principalmente, a acdo coercitiva que exerce sobre os individuos, seriam a
glorificacdo da reificacdo e da tirania do todo sobre as partes. As coisas sao fatos sociais, resultados da acao dos homens, e
ndo o contrario. O objetivismo dado ao fato social, sua exterioridade em relagdo aos individuos, revela “simpatia com a
coisificacdo e a consciéncia coisificada” (ADORNO: 2004, p. 245). Esta tultima, vitima da coergdo social, apenas se adapta
ao mundo reificado, pois qualquer resisténcia é classificada como anomia e explicada como decorrente da fraca penetracéo
da consciéncia coletiva na consciéncia individual.

O objetivismo do fato social ecoa o “espirito objetivo” de Hegel; Durkheim, entretanto, era “algo negligente na hora de
citar suas fontes” (p. 234). Nas duas teorias o primado do todo se impde aos individuos, enquadrando-os coercitivamente,
sendo que em Durkheim a cristalizagdo dos fatos sociais nas instituigées e na consciéncia coletiva resulta na des-
historizacdo da vida social e na abstragao. A historicidade é substituida pela fixagdo nos “fendmenos primigénios” e na
consequente “obsessdo pelas relagoes primitivas: estas devem ser prototipicas de todo o social” (p. 234). A consciéncia
coletiva identificada com a média das opinides, crencgas etc. € uma abstracgdo estatistica, uma constru¢do matematica feita
a partir da eliminacdo das diferencas qualitativas concretas presentes na vida social.

Esta abstracdo se reproduz nos individuos, considerados meros atomos, pois embora Durkheim insista que o individuo é
mediado pela sociedade, esta mediagao, diz Adorno, “precisa do mediado” (p. 234). Sendo assim, Adorno, num curso
ministrado em 1968, conclamou a sociologia a recorrer a dialética. A sociedade, “ndo é um dado no plano dos sentidos,
algo tangivel de modo imediato”. Mas, também, nao é uma “realidade de segundo grau”, impenetravel, que se impde aos
individuos. Ela ndo é nem um aglomerado de individuos-dtomos e nem “algo absolutamente frente aos individuos, mas
sempre contém em si, simultaneamente, ambos estes momentos”. Dirigindo-se a classe, Adorno concluiu o raciocinio: “e
aqui os senhores podem compreender exatamente por que a Sociologia precisa ser pensada dialeticamente - porque aqui o
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conceito de mediacdo entre as duas categorias contrapostas, de um lado, os individuos, e, de outro, a sociedade, encontra-
se presente em ambos”. (ADORNO: 2007, p. 119).

A mediacao que estrutura a vida social faz com que esta ndo possa ser pensada, como quer o positivismo, como um
organismo formado por partes solidarias que garantiriam o seu funcionamento, colaborando todas elas para o equilibrio.
Adorno, ao invés de organismo, prefere definir a sociedade como um sistema: “Sistema € a sociedade como sintese de uma
diversidade atomizada, como compéndio real, embora abstrato, de algo que de modo algum vem unido de maneira
“organica”, imediata. A relacdo de troca confere ao sistema um carater decididamente mecanico: estd objetivamente
encasquetado em seus elementos, e em absoluto ao modo de um organismo, similar ao modelo de uma teologia divina,
onde nao hé 6rgao ao qual ndo corresponda uma fungao no todo; todo do qual recebe o seu sentido” (ADORNO: 1973, pp.
48-9).

Esta concepcdo de uma sociedade acima dos individuos e que sobre eles exerce implacavel coercdo fez escola nos
discipulos de Durkheim, como demonstram as varias teorizagées sobre o papel social. Por outro lado, a identificagao da
consciéncia coletiva com a média das opinides possibilitou que a estatistica substituisse a reflexdo tedrica nas pesquisas
socioldgicas.

A ambiciosa pretensao durkheimiana de construir uma teoria geral da sociedade cedeu lugar, entre seus discipulos, ao
projeto mais modesto de trabalhar com “teorias de médio alcance” (R. K. Merton), trocando a visdo organicista e
totalizante da sociedade global pelos diversos sistemas sociais. Nessa mudanca de orientagao, o vinculo coercitivo do social
sobre o individuo se desfez: como pecas soltas, atomizadas, eles agora se movimentam no interior da sociedade
desempenhando livremente diversos papéis sociais despregados das relagoes objetivas de dominio.

Adorno lembra que a expressao papel social nasceu no teatro, onde os atores ndao sdao as personagens que representam.
Essa dualidade ator-personagem, expressa, em verdade, um antagonismo. A teorizagao sobre os papéis sociais nas ciéncias
humanas havia sido antecipada por Marx quando, em O capital, afirmou que os individuos no capitalismo eram
personificacOes das categorias econdmicas. A reificacdo assim efetivada servia para ocultar a dominacdo sobre os homens,
descoberta que ainda ndo constava nos textos juvenis de Marx que gravitavam em torno da teoria da alienacao.

Segundo Adorno, o discurso sobre a alienacdo do eu, tal como aparece nos Manuscritos econémico-filosoficos, é
insustentédvel: “esse discurso se tornou apologético porque dé& a entender, com facetas paternais, que o homem seria
separado de um ser-em-si que ele nunca foi” (ADORNO: 1970, p. 232). Num registro diferente, a defesa de uma
autenticidade perdida reapareceu em Heidegger e em outros escritores centrados no conceito de pessoa ou em suas
variantes, como a relacdo eu-tu, que assumem “o tom oleoso de uma teologia”.

A sociologia positivista ndo fala em alienacdo e também nédo admite a possibilidade de uma cisdo dilacerando o individuo
entre o seu eu e 0s papéis sociais que é obrigado a representar. No maximo, ela se refere a anomia para explicar os
desajustes individuais, frutos da pouca coercdo da consciéncia coletiva sobre a consciéncia individual ou, entdo, aos
comportamentos patoldgicos que expressariam desvios que ndo colaboram com o bom funcionamento da engrenagem
social.

A teoria socioldgica sobre o papel social encontrou sua expressdo mais famosa na obra de Talcott Parsons que substituiu o
organismo social durkheimiano pela teoria do sistema social construido a partir da somatéria de elementos que tem como
ponto de partida a relacdo entre duas unidades minimas: alter e ego. A partir dessa relagdo se produzem expectativas de
comportamento, tipos de acao possiveis etc. Parsons deriva dessa unidade minima os elementos que compdem o sistema
social: normas, valores, papéis, status, estrutura, fungdes etc. Desse modo, 0 maximo de totalizacao possivel ndo é mais a
sociedade, o organismo vivo, mas o conjunto de sistemas sociais existentes. Enquanto Durkheim partia da totalidade
(organismo) para entender os fendmenos isolados, Parsons, ao contrario, parte da relacdo de dois individuos para dai
deduzir os diversos sistemas sociais.

Estamos, assim, com Parsons, diante de uma teoria psicologizante que celebra a imagem do individuo desenraizado agindo
livremente no desempenho de suas funcdes. Fragmentos dessa teoria orientaram alguns manuais de “Sociologia
sistematica” que reproduziam essa imagem de individuos movimentando-se numa sociedade presumidamente sem coergédo
(os antigos professores que seguiam essa vertente costumavam contrapor status e papel social, concluindo em tom solene:
“0 status é estatico, o papel é dinamico, pois o individuo ndo permanece fixo numa posicao, ja que desempenha ativamente

Adorno, ideologia, sociologia - 19/12/2021 - 3/6
© 2025 A Terra é Redonda. Todos direitos reservados. ISSN 3085-7120.



a terra é redonda

diversos papéis em sua existéncia”).

Essa coexisténcia pacifica entre o individuo e a sociedade é, segundo Adorno, a expressao exemplar da tirania exercida
pela totalidade sobre as individualidades. Dai a urgéncia para deslocar a critica filoséfica da identidade para o terreno das
ciéncias sociais.

A coercao social que estruturava a visao da sociedade em Durkheim foi abandonada na sociologia empirica que floresceu
nos Estados Unidos a partir dos anos 30 do século passado. A fragmentacao da vida social, concebida como um cenario
idilico onde os individuos livres desempenham papéis, trouxe consigo o abandono das mediagdes sociais, 0 esquecimento
das estruturas econémicas que organizam e medeiam as relagdes humanas. Desse modo, observa Adorno, “Os papéis sdo
proprios de uma estrutura social que adestra os homens para que persigam unicamente sua autoconservagao e, a0 mesmo
tempo, lhes negam a conservacao de seu eu” (ADORNO: 2001, p. 12). A sociologia deveria superar a imediatez, a reducao
da sociedade ao desempenho de individuos soltos e encontrar uma estrutura social organizada desde o inicio para
perpetuar a divisdo social do trabalho e o adestramento dos individuos que irdo cumprir “livremente” as fungées impostas
a ele.

A autonomizacdo dos individuos, por sua vez, além de ocasionar a substituicao da teoria geral da sociedade pela anélise
psicologizante do sistema social, transformou a estatistica na principal ferramenta da interpretagao socioldgica.

Adorno, exilado nos Estados Unidos, conheceu de perto a avalanche de pesquisas empiricas produzidas pela associacao da
universidade com os conglomerados empresariais, fen6meno que mereceu posteriormente a brilhante critica de Wright
Mills, em A imaginagdo socioldgica. Convidado a trabalhar numa pesquisa sobre a musica tocada nos radios, Adorno ouviu
a espantosa adverténcia de um professor americano: “o senhor veio aqui para fazer research, nao para pensar” (ADORNO:
1973, p. 62). Desligar a pesquisa da reflexdao era entdao um imperativo para garantir a objetividade do conhecimento sem
elucubracoes e abstragoes filosoficas.

A primeira vitima desse procedimento é a recusa a totalidade, vista como um produto da especulagao, um devaneio de
filésofos. Com essa recusa, contudo, comecam os problemas insoluveis da sociologia empirica. Qual o ponto de partida de
uma pesquisa sobre a sociedade? Os leitores de Marx devem se lembrar daquela passagem em que ele afirma que poderia
ser a populacdo, observando em seguida que esta, sem as determinacgdes, é uma abstragdo. A pesquisa empirica vai mais
longe: deste dado abstrato que é a populagdo retira uma amostra, o sorteio de individuos, que, na sequéncia, serdo
entrevistados individualmente.

As respostas obtidas, isto é, as opinides dos individuos, sao o material a ser interpretado pelo sociélogo. Mas o que é mais
importante na sociedade e, por isso, deveria ser privilegiado na pesquisa? O tipo “comum”, aquele que se inclui no maior
numero das respostas obtidas? O tipo “tipico”, aquele que expressa em sua singularidade tragos universais, como
pretendia o romance realista do século XIX? Ou o tipo “médio”, aquela abstracao estatistica que concentra num
determinado ponto de confluéncia o setor privilegiado pela pesquisa, neutralizando, assim, os pontos extremos que
permanecem nas margens? A sociologia empirica trabalha com a mediania, mas isso ¢ mais uma abstracdo, pois sendo uma
criacdo estatistica, o tipo “médio” ndo encontra correspondéncia nos individuos concretos (nenhum entrevistado, por
exemplo, assiste regularmente a 2,3 filmes por més).

O centro da critica de Adorno é a questao da objetividade. A pulverizagdo da sociedade entendida como uma totalidade e a
consequente atomizacao dos individuos afastam a pesquisa da pretendida objetividade e consagram o puro subjetivismo. A
referéncia primeira e tltima da pesquisa é a opinido dos individuos sobre questdes que lhe sdo impostas pelo pesquisador.
Diz Adorno: “pretende-se investigar um objeto mediante um instrumento de investigagdo que decide, em virtude de sua
propria formulagéo, o que é o proprio objeto - em suma, um circulo vicioso” (p. 86). Portanto, a objetividade restringe-se ao
método da pesquisa, e ndo ao objeto. Desse modo, a sociologia “toma o epifenémeno, o que o mundo fez de nds, pela
prépria coisa” (p. 87). A natureza coisificada do método “é transferida a seus objetos, isto é, aos estados de coisas
subjetivos averiguados, como se estes fossem coisa em si e nao estivessem coisificados” (p. 84).

A critica demolidora a sociologia empirica, contudo, se fez acompanhar de uma constatacdo bem fiel ao espirito dialético
de Adorno: essa teoria contém um momento de verdade ao refletir fielmente a realidade da reificagao. Por isso, Adorno
sempre se empenhou na aproximagao da filosofia com as ciéncias humanas e, em especial, com a sociologia, projeto
anunciado em 1931, quando assumiu a diregdo do Instituto de Pesquisas Sociais (ADORNO: 1964). A conciliagao entre
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filosofia e pesquisa empirica, tentada nos Estados Unidos, foi retomada quando de sua volta a Alemanha, apds a segunda
guerra mundial. L4, deparou-se com a hegemonia do idealismo, expressa na concepcdo dos discipulos de Weber que
consideravam a sociologia uma “ciéncia do espirito”.

Weber sempre foi uma influéncia importante em Adorno que retomou e reelaborou criticamente temas centrais de sua obra
como, por exemplo, a racionalizagao. Mas, o projeto weberiano de criagdo de uma “sociologia compreensiva” é
sumariamente descartado. Essa pretensao de conhecer a sociedade “por dentro”, através do sentido atribuido a agdo dos
individuos, é rejeitada por Adorno com uma argumentagao que lembra o “coisismo” de Durkheim: a vida social nédo se
restringe a acao dos individuos, pois comporta outros elementos que deles escapam como, por exemplo, as instituigdes.
Estas, segundo Durkheim, sdo os resultados da sintese das a¢oes dos individuos e, desta sintese, nasce algo novo, objetivo,
com existéncia propria que se impde a eles, que ndo a reconhecem mais como sua criagdo, permanecendo, assim,
impenetraveis a razdo. Adorno, do mesmo modo, entende as instituicées ndo como “agdo imediata”, mas sim como “agao
coagulada (...) algo que se tornou auténomo diante da acdo imediata”. (ADORNO: 2007, p. 254).

Contra o sentido atribuido aos individuos, Adorno, como Durkheim, acredita que o sentido da agao social “depende muito
mais dessas instituicoes e pode ser explicada unicamente a partir dessas instituicdes” (p.255). As semelhancas, entretanto,
terminam ai. Diferentemente de Durkheim, ele argumenta que tratar os fatos sociais como coisas implica na rentncia a
compreendé-los: “Durkheim nao se deixou dissuadir do fato de que todo individuo experimenta primariamente a sociedade
como o nao-idéntico, como “coagdo”. Nesta medida, a reflexdo sobre a sociedade comeca ali onde acaba a
compreensibilidade. Em Durkheim, o método cientifico-natural, que ele defende, registra essa “segunda natureza” de
Hegel na qual a sociedade acabou convertendo-se frente a seus membros. A antitese de Weber, ndo obstante, é tdo parcial
como essa tese, pois se da satisfeita com a incompreensibilidade, como ele, com o postulado da compreensibilidade. O que
se deveria fazer é compreender a incompreensibilidade, deduzir a opacidade de uma sociedade autonomizada e
independente dos homens a partir das relagdes existentes entre eles. Hoje mais do que nunca a sociologia deveria
compreender o incompreensivel, a entrada da humanidade no inumano” (ADORNO: 2001, pp.11-12).

A transformacdo da sociologia em ideologia que se compraz na reproducao da segunda natureza, do “inumano”, da
“realidade de segundo grau”, foi criticada, como vimos, através da referéncia a teoria marxiana do valor e sua decorréncia:
o fetichismo da mercadoria. Essa mesma base teorica foi convocada na ultima obra de Adorno, Teoria estética. Nela, o
pensamento assistematicamente sistematico de Adorno retorna a temas que lhe sdo caros: a critica ao sistema hegeliano
que submete as partes ao dominio do todo, a relagdo entre aparéncia e esséncia, imediato e mediato, quantidade e
qualidade, a nova funcdo da ideologia que agora impregna o interior da realidade etc.

*Celso Frederico ¢ professor aposentado sénior da ECA-USP. Autor, entre outros livros, de Ensaios sobre marxismo e
cultura (Moérula).
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