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Comentdrio sobre o livro recém-langado, organizado por Nadejda Marques e Helena Déria Lucas de Oliveira

1.

A historia oficial do periodo ditatorial brasileiro (1964-1985) frequentemente concentra-se nas figuras proeminentes da
resisténcia e suas trajetdrias de luta contra o autoritarismo. Entretanto, para compreender as dimensodes reais desse
periodo sombrio, é essencial ampliar o espectro analitico e considerar as experiéncias daqueles tradicionalmente
invisibilizados pelos relatos hegemonicos. Entre esses grupos marginalizados nos estudos historiograficos convencionais,
as criangas constituem um caso particularmente embleméatico de como a violéncia estatal permeou todos os estratos
sociais, criando feridas geracionais que persistem até o presente.

A experiéncia infantil durante o regime militar brasileiro representa um campo de investigagao histérica que somente nas
ultimas décadas comegou a receber a devida atencao académica. A compreensdo desse fenomeno demanda uma analise
que ultrapasse a mera documentac¢do burocratica oficial, buscando reconstituir as vivéncias cotidianas desses sujeitos
histéricos através de depoimentos, relatos autobiograficos e outras fontes que permitam acessar as vozes daqueles que, a
época, ndo possuiam meios de registrar suas proprias narrativas. O crescente esforgo de pesquisa nessa area tem revelado
um quadro alarmante de violéncias sistematicas contra criancas durante o periodo ditatorial.

As histérias dessas criancas, agora adultos que carregam as marcas traumaticas desse passado, revelam uma face ainda
pouco explorada do aparato repressivo: a violéncia direcionada ndo apenas aos opositores politicos, mas estendida
deliberadamente aos seus nucleos familiares como forma de punicdo coletiva. Como destacado em publicacdes recentes,
dezenas de criancas foram detidas junto com seus pais, torturadas, sequestradas pelo regime e forcadas ao exilio,
demonstrando que a repressdo operava além da perseguicdo direta aos militantes, atingindo também aqueles que
orbitavam em torno deles.

2.

Criangas e exilio: memorias de infancias marcadas pela ditadura militar traz a tona 46 narrativas protagonizadas por
individuos que, quando criancas, tiveram suas vidas drasticamente alteradas pela perseguicao as suas familias. Esse
trabalho coletivo de memoria representa um importante esforgo de documentagao historica, pois d& voz aqueles que
vivenciaram o trauma em uma fase formativa de suas consciéncias, oferecendo perspectivas unicas sobre o impacto
geracional da violéncia de Estado.
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E significativo observar como a violéncia contra criancas atingiu de forma desproporcional os filhos da classe trabalhadora
organizada. A perseguicdo aos sindicalistas, aos militantes de movimentos populares e aos intelectuais comprometidos com
as causas populares significou, por extensao, a perseguicdo aos seus filhos. Essa dimensdo classista da repressao evidencia
como o projeto ditatorial estava intrinsecamente ligado a conten¢do dos movimentos por justica social, afetando nao
apenas a geracgao de militantes ativos, mas também comprometendo o futuro das organizacdes populares ao traumatizar
seus potenciais continuadores.

A experiéncia do exilio, como relatada pelos proprios protagonistas em Criangas e exilio: memorias de infdncias marcadas
pela ditadura militar, revela uma face paradoxal desse processo historico. Por um lado, representou uma violéncia
adicional, ao arrancar essas criancas de seus contextos culturais e linguisticos originais, forcando-as a adaptacoes
constantes em novos paises. Por outro, evidenciou a existéncia de redes de solidariedade internacional que, literalmente,
salvaram vidas e proporcionaram algum amparo as familias perseguidas pelo regime brasileiro.

Os relatos dessas criangas exiladas, hoje adultos, mostram como o trauma persistiu através das décadas. Como
mencionado por Nadejda Marques, organizadora do livro e ela propria uma crianga exilada, das 67 pessoas identificadas
como tendo vivido essa experiéncia, somente 46 se sentiram emocionalmente preparadas para compartilhar suas historias
publicamente. Este dado em si é revelador dos efeitos duradouros do trauma coletivo infligido pelo Estado brasileiro
durante o periodo ditatorial.

A compreensao historiografica desse fenomeno demanda atengao as formas como essas criangas, mesmo em situagoes
extremamente adversas, desenvolveram mecanismos de adaptagao e resisténcia. Helena Ddéria Lucas de Oliveira, que viveu
uma década de sua infancia e adolescéncia no exilio, relata como, mesmo diante da necessidade de permanecer escondida
e em siléncio, encontrava “brechas de tempo” para brincar. Esse aparente detalhe revela a agéncia histdrica desses
sujeitos que, mesmo sob condigdes opressivas, construiam ativamente seus modos de sobrevivéncia e preservacao
identitaria.

3.

Outra face sombria dessa violéncia estrutural foi a pratica de sequestro de criangas filhas de militantes politicos,
posteriormente entregues para adocao ilegal por familias ligadas aos militares ou simpatizantes do regime. O jornalista
Eduardo Reina, em seu livro Cativeiro sem fim, publicado em 2019, documentou inicialmente 19 casos desse tipo de crime.
Desde entdo, mais de 50 pessoas o procuraram relatando terem sido vitimas de praticas semelhantes, evidenciando a
dimensao ainda ndo completamente mapeada desse aspecto da repressao.

Essa pratica de apropriagdo de criangas pelo Estado ditatorial revela uma estratégia particularmente perversa: nao
bastava eliminar os opositores fisicos do regime, era necessario apagar sua descendéncia, seja literal ou simbolicamente,
através da ruptura dos lagos familiares e da imposicdo de uma nova identidade. Trata-se de uma forma de violéncia que
transcende o fisico e atinge dimensoOes existenciais e geracionais, visando o apagamento completo ndao apenas dos
individuos, mas de suas linhagens e legados.

Casos extremos como o de Carlos Alexandre Azevedo, que aos 13 meses de idade foi levado as dependéncias do
Departamento Estadual de Ordem Politica e Social (Deops) e torturado junto com seus pais, evidenciam a crueldade
calculada do regime. O fato de que Cacd, como era chamado, nunca conseguiu superar esse trauma e acabou suicidando-se
aos 37 anos, em 2013, demonstra como a violéncia de Estado projetou-se no tempo, ceifando vidas mesmo décadas apds o
fim formal da ditadura.

O documentario Infdncia roubada: criangas atingidas pela ditadura militar no Brasil, publicado em 2014 pela Comissédo da
Verdade da Assembleia Legislativa de Sdo Paulo, trouxe 44 depoimentos de pessoas que, ainda criangas, foram presas
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junto com seus pais militantes. Esses relatos constituem importantes fontes histéricas que permitem compreender, a partir
das memorias dos proprios sujeitos, as dimensdes cotidianas e intimas do terror de Estado no Brasil.

E importante reconhecer que a experiéncia dessas criancas ndo pode ser compreendida isoladamente, mas sim como parte
de um contexto mais amplo de repressao que atingiu familias inteiras, especialmente aquelas vinculadas aos movimentos
populares e a classe trabalhadora organizada. A narrativa apresentada no filme Ainda estou aqui, vencedor do Oscar de
melhor filme internacional, ao retratar o impacto do desaparecimento do engenheiro e politico Rubens Paiva sobre sua
familia, ilustra como a violéncia estatal produziu vitimas indiretas, muitas vezes negligenciadas pelas analises histdricas
tradicionais.

4.

Para além dos traumas individuais, essa violéncia contra criancas representou uma estratégia deliberada de silenciamento
das lutas sociais através das geracoes. Ao atingir os filhos dos militantes, o regime buscava nao apenas punir os pais, mas
também desarticular as possibilidades de continuidade das lutas sociais. Como afirma o jornalista Caco Barcellos na
apresentacao do livro sobre criancas exiladas, esses individuos foram “criancas escondidas, caladas, silenciadas, banidas,
ultrajadas pela ditadura empresarial militar de 1964” simplesmente “por serem filhos dos militantes revolucionarios de
esquerda”.

A referéncia feita por Caco Barcellos a “ditadura empresarial militar” nao ¢ fortuita e aponta para um aspecto fundamental
para a compreensédo historica desse periodo: o envolvimento direto de setores empresariais no apoio e sustentagdo ao
regime. Essa caracterizagao evidencia que a perseguigao politica e a violéncia contra familias, incluindo criancas, estavam
intrinsecamente ligadas a um projeto de sociedade que visava conter as demandas da classe trabalhadora e preservar uma
estrutura social profundamente desigual.

A experiéncia histdrica das criancas durante a ditadura revela como o Estado autoritario atingiu os espacos mais intimos
da vida familiar, transformando-os em territérios de disputa politica. O relato de Helena Doéria Lucas de Oliveira sobre
como, ainda criancga, percebia sua mae e irma “cochichando, espiando pela persiana da janela da sala”, demonstra como o
medo e a vigilancia infiltraram-se no cotidiano, alterando profundamente as relacdes familiares e as experiéncias de
infancia.

No exilio, essas criangas vivenciaram experiéncias contraditérias que marcaram permanentemente suas identidades. Por
um lado, sofreram o desenraizamento cultural e a instabilidade constante de mudangas entre paises tao diversos como
Chile, Cuba, Suécia e Guiné-Bissau, conforme relatado pelos protagonistas. Por outro, muitas delas receberam uma
educagao internacionalista e solidaria que moldou suas consciéncias politicas e visdes de mundo de maneiras singulares.

Metodologicamente, a recuperacao dessas historias representa um desafio para a historiografia, exigindo abordagens que
valorizem a subjetividade e a memoria como fontes legitimas para a compreensao do passado. Os traumas vividos por essas
criangas raramente deixaram registros nos documentos oficiais, tornando essencial o trabalho de histéria oral e a coleta de
depoimentos para que essas experiéncias ndo se percam com o passar do tempo e o falecimento dos protagonistas.

A persisténcia desse trauma coletivo evidencia-se no fato de que, mesmo apoés quase quatro décadas do fim formal da
ditadura, muitas das pessoas que vivenciaram essas violéncias na infancia ainda lutam para elaborar suas memorias. A
formacgdo de grupos de apoio mutuo, como o mencionado grupo de WhatsApp que reine 67 pessoas que foram criancas
exiladas, demonstra a busca coletiva por formas de processamento do trauma e construgao de narrativas que deem sentido
as experiéncias vividas.

Compreender a historia dessas criangas significa reconhecer que os efeitos da ditadura militar ultrapassaram em muito o

Criangas e exilio - memorias de infancias marcadas pela ditadura militar - 01/04/2025 - 3/5
© 2025 A Terra é Redonda. Todos direitos reservados. ISSN 3085-7120.



a terra é redonda

periodo formal de sua vigéncia, projetando-se através de geracoes e estabelecendo ciclos de trauma que ainda hoje afetam
a sociedade brasileira. O suicidio de Carlos Alexandre Azevedo em 2013, quase trés décadas ap6s o fim do regime militar,
simboliza dolorosamente a persisténcia dessas feridas histdricas no tecido social brasileiro.

Em uma perspectiva historiografica que valoriza a agéncia dos sujeitos histdricos, é fundamental reconhecer ndo apenas a
vitimizagao dessas criancas, mas também suas formas de resisténcia e sobrevivéncia.

Os relatos reunidos nas diversas publicacoes sobre o tema evidenciam como, mesmo diante das circunstancias mais
adversas, esses individuos construiram ativamente suas trajetérias, muitos deles transformando suas experiéncias
traumaticas em combustivel para o engajamento em causas sociais e lutas por justica na vida adulta.

*Erik Chiconelli Gomes é pds-doutorando na Faculdade de Direito na USP.
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