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Ensaio sobre a pedagogia da indiferenca

Por ROGERIO GIORGION*

As escolas praticam a légica de transformar criangas em produtos que precisam atingir resultados, para que seus gestores
sejam reconhecidos como excelentes profissionais

“Tradigao nao é o culto das cinzas, mas a preservagao do fogo.”
Gustav Mahler

Vivemos numa sociedade onde a indiferenca é uma caracteristica marcante dos chamados vencedores. Mée do 6dio e do
narcisismo, e filha da soberba, a indiferenca bloqueia o espirito e o discernimento, levando as pessoas a s6 enxergar o que
perdem, e nao querem perder, nunca, nada. Esta logica estd cada vez mais normalizada em nossa sociedade. Com base
nisso apresento uma primeira reflexdo sobre o papel da escola na construgdo, manutencdo e ampliacdo dessa logica. Esse
ensaio pretende comparar o que a escola faz hoje com a educacado com o que a industria de alimentos fez - e ainda faz -
com a nossa relagao com a comida.

Técnicas de refinamento e conservacao de alimentos existem desde a Antiguidade. Processos como moagem,
peneiramento, secagem, congelamento, salga e defumacao ampliaram o uso dos alimentos, ao retardar a decomposicéao,
além de facilitar a digestdo. Isso permitiu o transporte e o armazenamento de alimentos por periodos mais longos,
possibilitando a sobrevivéncia de nossos ancestrais durante periodos de seca ou outras adversidades climaticas.

No entanto, com a chegada da Revolucdo Industrial e a necessidade de aumentar a produgao e a produtividade agricola
para sustentar uma crescente populacdo urbana, se desenvolveu uma industria alimenticia que alterou profundamente a
maneira como nos relacionamos com o alimento.

Um exemplo disso é o agticar. O melaco ou a rapadura contém uma ampla gama de nutrientes (ferro, calcio, magnésio,
cobre, potéassio, manganés, selénio, etc.) necessarios para contrabalancar os efeitos nocivos do préprio alimento, além de
contribuir para uma satde melhor em geral. O super refinamento transformou o agiucar em um produto de absorgédo rapida
e facil, aumentando o risco de doengas cardiovasculares e diabetes, inclusive estudos associam uma diminuicdo da
capacidade cognitiva ao consumo de agtcar na infancia.

Outro exemplo é o arroz, que perde cerca de 75% de seus nutrientes durante os processos de refinamento e polimento, ou
a farinha de trigo, cujo quadro é ainda mais preocupante. O farelo de trigo, geralmente utilizado para alimentacdo animal e
bioenergia, possui muito mais nutrientes do que a farinha refinada tipo I, consumida pelos seres humanos.

Finalmente, temos a invencao dos alimentos ultra processados, que quase ndo contém nutrientes, mas possuem uma
variedade de aditivos quimicos que “realcam” o sabor e o aroma, tornando-se uma “op¢ao” alimentar para milhdes de
pessoas ao redor do mundo.
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A relagao do homem com o alimento passou a ter como intermedidria uma indudstria que, em busca de lucros cada vez
maiores, nao tem compromisso com a qualidade alimentar da populacdo (apesar de suas propagandas), chegando ao ponto
de transformar alguns alimentos em drogas.

As consequéncias desses processos para o ser humano sdo bem conhecidas: adoecimento em massa. No entanto, para
alguns que veem suas contas bancérias crescer, o adoecimento massivo ndo é um problema, mas uma oportunidade. Isso
permite a producdo de remédios de uso diario, suplementos alimentares, alimentos dietéticos e sem gluten etc. Do ponto
de vista do crescimento do PIB, o adoecimento era, e é, de fato, um bom negdcio. Ironicamente, surge também uma
industria de alimentos organicos e integrais, pouco refinados, permitindo que alguns empresarios cobrem valores muito
maiores por esses alimentos por serem mais saudaveis.

Observamos um fendmeno semelhante ocorrendo no contexto da Educacdo Basica.

Sou pai e sei que decidir em qual escola colocaremos nossos filhos é sempre um grande desafio. As preocupacoes
referentes a sustentabilidade desse futuro adulto, em todas as dimensodes, causam medo e angustia. Normalmente,
escolhemos uma escola que apresenta resultados que imaginamos que nosso filho alcancara; isso faz com que o processo
da crianca na escola ja comece cheio de metas a cumprir, assim como os critérios para que um grdo de arroz ou um saco
de farinha atinjam os padrdes desejados pelos produtores.

No fundo, os pais sabem que ndo serdao todas as criancas que atingirao as metas, os objetivos da escola, mas, quem sabe,
se seu filho fizer tudo que ele tem que fazer, o que a escola demandar, ndo se torne aquele graozinho de arroz tdo
branquinho e lapidado?

Desde cedo, a escola opera uma grande intervencao no corpo da crianca. O primeiro refino, o primeiro peneiramento.
Historicamente, a escola tinha e tem essa demanda, em certa medida correta. O problema é que, atualmente, as criangas
passam uma quantidade absurda de tempo na escola, muito mais do que héa alguns anos, o que poderia ser bom, se o foco
da escola fosse verdadeiramente a crianga. Mas sabemos que nao é. As escolas precisam apresentar resultados (o que
significa que a crianga precisa apresentar resultados). A crianga fica sob demanda o tempo todo. E ai comegam a surgir os
primeiros “rejeitos” do peneiramento, as primeiras criangas que ndo se submetem a essa logica.

No inicio, sdo classificadas como criancas de inclusdo e surgem as recomendacOes para as familias buscarem identificar
com os profissionais médicos quais padroes de inclusdo a crianga possui. As familias, comprometidas em oferecer o melhor
para seus filhos e acreditando na recomendagao da escola, comegam a peregrinacdo pelos diferentes tipos de médicos e
terapeutas, em busca dos laudos que, inevitavelmente, concordardo com a escola a partir de algum diagndstico enviesado
pela necessidade de produtividade da crianga. Percebam que a maioria dos laudos de transtornos é baseado em diversas
perguntas sobre o comportamento das criangas, comportamento que sabemos estarem vinculados as demandas que a
prépria escola gera, mas que nédo sdo considerados nesse diagnodstico. Ou seja, a maioria dessas criangas se nao estivesse
nessa demanda artificial criada pela escola, provavelmente nao receberiam esse diagndstico.

Apds os diagnoésticos, um ou mais profissionais sdo convocados para ajudar a crianca a participar novamente dos processos
de refinamento e polimento coletivos conduzidos pela escola. Para a ldgica capitalista esse processo cria oportunidades de
ganho, novas profissdes. Sdo criados métodos “eficazes”, medicamentos, terapias e acompanhamentos para que as
criancas voltem ao processo de refinamento de maneira mais eficiente. Todas precisam ser iguais na resposta a maquina
de industrializagao.

Lembro da minha viagem ao Peru e minha surpresa ao descobrir que existia uma variedade absurda de cenouras, milhos e
batatas, de cores e texturas diferentes, coisa que, se pensarmos, faz muito mais sentido, mas que, acostumados com os
produtos otimizados e ranqueados no mercado, nao nos preocupa. Agora estdao fazendo exatamente isso com as criancas,
acabando com a diversidade de formas e l6gicas de estar no mundo. S6 cabe uma, de preferéncia aquela mais adaptada, a
que gera mais produtividade e exceléncia: queremos que nossos filhos sejam a batata inglesa, aquela que sabemos que

Ensaio sobre a pedagogia da indiferenca - 12/04/2024 - 2/5
© 2025 A Terra é Redonda. Todos direitos reservados. ISSN 3085-7120.



a terra é redonda

todos vdo querer comprar.

As criancas, nesse sentido, sdo obrigadas a se tornarem mais produtivas e eficientes. Algumas conseguem se adaptar a
essa expectativa e respondem a légica escolar para caber no furinho da peneira, voltando a sonhar em se tornar uma
crianga premium, com selo de qualidade, enquanto outras vao se acostumando com os nomes que lhe sao dados. O rétulo
de incluséo vai gerando vérios outros sub-rétulos, nomes, CIDs, terapias, acompanhamentos. A crianca classificada como
de inclusao passa a ter que trabalhar mais horas que as outras para, quem sabe, atingir o patamar que a escola vende aos
pais. Organizam-se equipes multidisciplinares com cada vez mais adultos, cercando aquela pequena vida, com demandas
claras da escola, do médico e da familia, que querem que aquela crianca se torne igual aos graozinhos que aceitam e se
organizam dentro da ldgica produtiva. Na tentativa de corresponder as expectativas do universo do mundo adulto, acha
que, se nao o fizer, ndo sera amada pelos pais, professores e amigos.

Os pais, por sua vez, precisam trabalhar mais e mais, se ausentar do dia a dia e do verdadeiro cuidado, para conseguir
mais dinheiro para dar o “melhor” para seu filho. Quando era pequeno, lembro que uma crianca saudavel era elogiada por
parecer alimentada com leite Ninho, considerado melhor que o leite materno, por ser refinado e enriquecido. Vimos, por
amor, muitos pais darem leite ninho no lugar de leite materno, assim como hoje vemos pais se engajarem no sufocamento
de seus filhos, pela busca do padrao de qualidade que a escola oferece.

Quando as criangas avangam nos primeiros processos de refinamento e peneiramento, a escola precisa garantir que elas
performem adequadamente para cumprirem as promessas de resultados. Professores sdo levados a criar métodos
“eficazes” que garantem que a maioria das criangas consiga responder corretamente a algumas perguntas para provar que
entenderam, independentemente de terem realmente entendido ou nao, o que de fato ndo é um problema da instituicdo. A
escola precisa mostrar o resultado que vende e “provar” que possui a melhor metodologia e o melhor grupo de professores
- entendendo-se o melhor como o grupo que faz a extragdo maxima dos alunos.

Algumas criancas comegam novamente a se sentir perdidas. Nao conseguem encontrar sentido no que estdo fazendo e nao
apresentam o desempenho esperado. Isso representa outra oportunidade para o capital: novas profissoes, mais dinheiro
em circulagao.

Outras criangas sdo “resgatadas” e, apds sessdes extras de Matematica ou Portugués, consultas com psicélogos,
psiquiatras e fonoaudidlogos, conseguem se “recuperar”. Claro, ndo podemos esquecer a medica¢do e o treinamento
intensivo, que exigem que essas criangas dediquem ainda mais tempo as demandas escolares, se convencam que tem
alguma coisa errada com elas e fagam o que mandam ela fazer. Assim, mesmo que elas nao entendam o que os exercicios
pedem, se conseguem fazé-los, sdo festejadas, aprendem a sobreviver nessa usina/escola e avangam. Muitas vao ficando no
caminho, faz parte do processo de refino. Recentemente saiu uma pesquisa na Folha de Sdo Paulo nos contando que cerca
de 50% dos estudantes brasileiros nao terminam o Ensino Fundamental na idade correta. Temos, portanto, nossa industria
escolar fazendo o que sabe fazer, peneirando e refinando criangas.

Assim como o agUcar que passa por varios processos de refino até atingir o padrdo maximo, vemos a escola em suas
infindé&veis avaliagdes, medindo e remedindo para detectar qualquer irregularidade, qualquer diferenca, e polindo cada vez
mais. Todos tém que dar o mesmo resultado.

A medida que se aproximam das séries finais, apds varias etapas de peneiramento e trituracdo, observamos grupos de
criancas e adolescentes com medo, assustados. A maioria segue ou ja seguiu algum tratamento medicamentoso, e nao é
raro vermos um aumento na narcotizagao entre os adolescentes. Ndo me refiro a experimentacao de substéncias na
tentativa de entender seu funcionamento e seus efeitos, mas ao uso frequente de alcool, energéticos, café (tem escolas que
chegam a oferecer café livremente para seus alunos vestibulandos), cigarros eletronicos, agucar, entre outros. Essa
narcotizacao funciona como um anestésico, ajudando-os a suportar a dor causada pelos processos de refino intensivo
realizados nas escolas.
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Nossos jovens se sentem diminuidos, assustados. Ndo sabem o que precisam fazer para serem amados, sabem apenas que
precisam se destacar, serem os melhores. Afinal, como muitos dizem: -E a tinica coisa que fazem na vida.

Conforme se aproximam do final do ciclo escolar, comegam as classificacdes. Algumas criancas sao classificadas como tipo
II, outras como tipo I, e existem aquelas poucas que conseguem o selo de exportacdo, sendo aceitas em qualquer
faculdade, performam em qualquer vestibular. Elas dominaram a arte de se polir até ficarem em carne viva. Mesmo que
ndo queiram os cursos mais competitivos, vao cursa-los, nao podem descartar o talento e os anos de investimento em refino
e processamento.

Embora esse fendOmeno pareca ser mais comum em escolas particulares do que em escolas publicas, eu tenho minhas
duvidas.

Quando observo a expansdo massiva dos sistemas de ensino e vejo algumas secretarias de educacao tentando abolir livros,
outras censurando livros, e varias tentando implementar um sistema que limita o professor a replicar slides e atividades
prontas, percebo que as instituicées que ainda chamamos de escola estdo se modernizando e acelerando suas
transformacoes em industrias, proletarizando os professores e transformando as criangas em produtos de uma linha de
montagem.

O pensamento critico, a criatividade, a inovacdo, a relacdo leve com o saber e a curiosidade sdo aspectos descartados para
gerar jovens adultos insensiveis, frageis afetivamente, sempre em busca de aprovagao e reconhecimento. Esses jovens
buscam incessantemente entender o sentido de tudo isso, alguns nao conseguem lidar com isso e recorrem ao suicidio. As
escolas ficam chocadas por um tempo e, depois de algumas reflexdes, contratam mais especialistas para ajudar diretores,
coordenadores, professores e alunos a suportar tudo isso. Assim, mais acompanhamento, mais profissoes, mais dinheiro
circula. Mesmo em casos extremos, a tragédia se torna um bom negécio para a indudstria escolar.

Estes processos multifacetados, que chamo de pedagogia da indiferenca ou pedagogia da soberba, tém grande influéncia
na construgao da sociedade em que estamos vivendo. Ensinamos as criancas a ignorar a opinido dos outros, a menos que
sejam autoridades com respostas “corretas”. Incentivamos cada um a ser o melhor, nao importa o caminho a ser seguido,
nem o que significa ser o melhor.

A empatia, a compaixdo, a fraternidade e o vinculo, que nos permitiam ver o mundo pelos olhos dos outros, foram
descartados nesta incrivel méquina de refinamento. Temos, como consequéncia, uma sociedade em que aprendo a repetir o
que alguém em quem confio diz. Assim Terra plana, cloroquina e outras sandices passam a ter espago nessa sociedade em
que se aprende a repetir o que pessoas em quem confiamos dizem. Aprendemos assim nas escolas. Repetimos isso na vida
em sociedade. Ou seja, se vivemos na sociedade que essas escolas ajudaram a construir e podemos ter chance de muda-la,
mudando essa ldgica escolar.

Antes de finalizar, gostaria de lancar luz a outro aspecto que esse processo gera. Sabemos que o estresse pode ser algo
extremamente positivo para o ser humano. Enfrentar uma situacdo estressante, em condigdes de enfrentamento, e que ao
final permite que o corpo retome sua homeostase, é algo muito positivo. O corpo, em situacao de estresse, ativa diversos
processos: Quando o sistema limbico e a amigdala cerebral entram em campo, o corpo passa a produzir cortisol, adrenalina
e noradrenalina. O figado libera maior quantidade de agicar no sangue para nutrir o cérebro com energia rapida, o pulméo
intensifica a respiracao, diminui o sangue nas extremidades do corpo. Bocas secas e ampliacao da pupila nos deixa com
mais foco e atencdo. Nosso corpo nos ajuda a reagir. Aprendemos muito com esse processo. Nos superamos. Nos
reinventamos. Aprendemos a dar novas respostas. Mas para ser bom, esse processo precisa ser curto e o corpo precisa
colocar em campo o sistema parassimpatico, gerando, em seguida do estresse, uma sensagao de relaxamento profundo,
que nos acalma e nos desliga.

Por outro lado, viver o estresse cronico, em que o tempo todo esta a prova, o tempo todo sob demanda, sem ao menos
saber direito o que teria que fazer, gera muito maleficios de curto e longo prazo. O corpo vai perdendo a sua capacidade de
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se defender. O ser humano que vive esse estresse cronico inevitavelmente vai se tornando ansioso, depressivo, irritado,
mal-humorado. Vai ficando cada vez mais recluso, com raiva. O sono comeca a ficar comprometido, em varias pessoas
percebemos um aumento de peso, normal pela compensacao em comer muito, dores no corpo surgem. O sistema digestivo
comeca a entrar em crise, refluxos e azia passam a ser do dia a dia da pessoa estressada. Comegamos a perder memoria e
capacidade de abstracao. Ou seja, entramos em fadiga.

A escola impde atualmente a nossas criancas esse segundo tipo de estresse, com demandas sufocantes e inviaveis. O
suicidio entre os jovens é a segunda causa de morte nessa faixa de idade. A sindrome de Burnout passa a ser algo comum
entre adolescentes.

Por fim, quero deixar claro que minhas criticas sao dirigidas a um processo, a um sistema, e nao a nenhum profissional ou
profissao individualmente. O que me chama a atencao é. Gestores que utilizam criangas como produtos para atingirem
metas de resultados, ganharem seus bonus e poderem se vangloriar de como sdo geniais, que suas escolas sdo as melhores
e que mais performam. Isso tudo organizado em planilhas assépticas, perfeitas e cheirosas, que escondem as lagrimas
abafadas dos corredores escolares.

*Rogério Giorgion é mestre Educagdo Matemadtica pela Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo (PUC-SP).

CONTRIBUA

Ensaio sobre a pedagogia da indiferenca - 12/04/2024 - 5/5
© 2025 A Terra é Redonda. Todos direitos reservados. ISSN 3085-7120.


https://aterraeredonda.com.br/CONTRIBUA/

