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O suicidio de Getulio Vargas

Por ERIK CHICONELLI GOMES*

A trajetdria politica de Vargas, atravessando periodos democrdticos e autoritdrios, s6 pode ser compreendida a luz das
transformagées econémicas e sociais que o pais vivenciava

Na madrugada de 24 de agosto de 1954, o Brasil despertou para uma noticia que abalaria profundamente suas estruturas
politicas e sociais: o suicidio do presidente Gettlio Vargas. Setenta anos apds esse evento traumatico, torna-se crucial
revisitar esse momento historico com um enfoque nas experiéncias dos trabalhadores e das classes populares, explorando
como as politicas varguistas moldaram as lutas sociais e o cotidiano no Brasil.

A trajetoria politica de Getulio Vargas, atravessando periodos democraticos e autoritarios, sé pode ser plenamente
compreendida a luz das transformacdes econdmicas e sociais que o pais vivenciava. O acelerado processo de
industrializacdo e urbanizacdo gerou novas demandas e conflitos sociais, aos quais 0 governo Vargas respondeu com uma
politica trabalhista que buscava equilibrar a concessao de direitos com o controle e a disciplina do movimento operéario.

As mudancgas implementadas durante a era Vargas nao podem ser vistas como simples imposigdes vindas de cima, mas sim
como resultados de um complexo processo de negociacdes e lutas entre diferentes grupos sociais. Os trabalhadores ndo
foram apenas receptores passivos das politicas estatais, mas agentes ativos na construcao de seus direitos e na formacéo
de sua identidade de classe.

A Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT), instituida em 1943, é muitas vezes destacada como o grande legado varguista.
Contudo, uma analise mais profunda revela que essa legislacdo foi fruto de um longo processo de reivindicagoes e lutas dos
trabalhadores, muitas vezes silenciadas pela narrativa oficial. A historiadora Angela de Castro Gomes observa que a CLT
ndo foi uma simples concessdo do Estado, mas uma resposta as pressoes sociais dos movimentos de trabalhadores.

Ainda que tenha representado avancos em termos de direitos trabalhistas, o governo de Getilio Vargas manteve uma
postura ambigua em relacao aos sindicatos. Se por um lado reconhecia a importancia dessas organizagdes, por outro
buscava subordiné-las ao controle estatal, criando uma estrutura sindical atrelada ao Ministério do Trabalho. Essa politica
de cooptacao e controle deixou marcas profundas na organizacao dos trabalhadores brasileiros.

O modelo econdmico varguista, centrado na substituicdo de importacdes e no fortalecimento da industria nacional, teve
efeitos significativos na estrutura social do pais. O historiador Francisco Foot Hardman argumenta que esse processo nao
foi homogéneo nem isento de contradigoes, gerando desigualdades regionais e setoriais que perduram até os dias atuais.

A politica nacionalista de Getulio Vargas, especialmente em seu segundo governo (1951-1954), gerou tensdes com setores
conservadores e com o capital estrangeiro. A criacao da Petrobras e a defesa do monopélio estatal do petrdleo sao
exemplos emblemaéticos dessa orientagao. No entanto, é preciso questionar até que ponto esse nacionalismo efetivamente
beneficiou as camadas populares ou serviu aos interesses de uma burguesia nacional emergente.
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O populismo varguista, frequentemente criticado por seu carater manipulador, requer uma andlise mais nuancada. O
historiador Jorge Ferreira demonstra que a relagdo entre Getulio Vargas e as massas nao pode ser reduzida a uma simples
manipulagao, mas deve ser compreendida como um complexo jogo de negociacoes e disputas simboélicas, no qual ambos os
lados tinham agéncia e interesses proprios.

A repressdo aos movimentos de esquerda, particularmente durante o Estado Novo (1937-1945), ¢ um aspecto sombrio do
legado varguista que nao pode ser ignorado. A perseguicao a comunistas, anarquistas e outros grupos dissidentes revela o
carater autoritario de seu governo, mesmo quando se apresentava como defensor dos trabalhadores. Esta contradigao
expoe a complexidade do periodo e a necessidade de uma andlise que ultrapasse categorias simplistas.

O suicidio de Getulio Vargas em 1954 nao deve ser compreendido apenas como um ato individual, mas como o desfecho de
uma crise politica e social mais ampla. A carta-testamento deixada por ele, com sua retérica nacionalista e popular, teve
um impacto profundo na memdria coletiva brasileira, contribuindo para a construgdo de um mito que persiste até hoje. E
fundamental analisar criticamente como essa mitificagdo moldou a politica brasileira nas décadas subsequentes.

A heranca varguista no campo do trabalho é marcada por complexidades e contradigdes. Se por um lado estabeleceu
direitos fundamentais, por outro, criou estruturas que limitaram a autonomia dos trabalhadores. O sociélogo Ricardo
Antunes argumenta que é necessario superar a visdo dicotomica entre “direitos” e “tutela” para compreender as nuances
dessa legislacgao trabalhista e seu impacto na formacdo da classe trabalhadora brasileira.

E também indispensavel considerar como as politicas varguistas afetaram diferentes segmentos da classe trabalhadora. As
mulheres trabalhadoras, por exemplo, enfrentaram desafios especificos, muitas vezes negligenciados pela historiografia
tradicional. A legislacdo trabalhista, apesar de seus avangos, também reforgou certos papéis de género e nao abordou de
forma adequada as demandas especificas das mulheres no mercado de trabalho.

Igualmente, é preciso analisar como as politicas varguistas impactaram os trabalhadores rurais, que foram largamente
excluidos dos beneficios da legislagao trabalhista urbana. Essa exclusdao contribuiu para a manutencao de estruturas de
poder no campo e para o aprofundamento das desigualdades regionais no Brasil.

A politica educacional do periodo Vargas também merece uma atencgdo critica. Embora tenha havido avangos na expansao
do ensino publico, o sistema educacional permaneceu profundamente desigual, refletindo e reproduzindo as hierarquias
sociais existentes. A educagao profissional, em particular, foi orientada para atender as demandas da industrializagao,
muitas vezes em detrimento de uma formacgdo mais ampla e critica.

Nos dias atuais, em um contexto de globalizacdo e reestruturacdao produtiva, o legado varguista é constantemente
questionado. As reformas trabalhistas recentes reacenderam o debate sobre a pertinéncia da CLT no século XXI. No
entanto, é crucial que essa discussdo nao perca de vista as conquistas historicas dos trabalhadores e o papel central do
trabalho na sociedade brasileira.

A figura de Getulio Vargas continua a gerar polémicas e interpretacoes divergentes. Para alguns, ele encarna o arquétipo
do lider populista que soube manipular as massas; para outros, foi o estadista que langou as bases da modernizagao
brasileira. Uma abordagem critica deve evitar tanto a demonizagdo quanto a glorificagdo, buscando compreender Getulio
Vargas e seu governo dentro do contexto histérico especifico em que atuaram, sem perder de vista as contradigoes e
complexidades do periodo.

O estudo do periodo varguista oferece importantes licdes para o presente. A tensdo entre autoritarismo e democracia, a
relagdo entre Estado e movimentos sociais, e os dilemas do desenvolvimento econémico sdao questoes que permanecem
relevantes na politica brasileira contemporanea. Compreender criticamente esse periodo é essencial para enfrentar os
desafios atuais e pensar em alternativas para o futuro.

O suicidio de Getulio Vargas - 24/08/2024 - 2/4
© 2025 A Terra é Redonda. Todos direitos reservados. ISSN 3085-7120.



a terra é redonda

E imperativo reconhecer que o legado varguista néo se limita as instituigdes e leis criadas durante seu governo, mas se
estende a propria formacdo da identidade nacional brasileira. A ideia de um Estado forte e interventor, capaz de mediar
conflitos sociais e promover o desenvolvimento, permanece uma referéncia importante no imaginario politico brasileiro,
com implicagOes tanto positivas quanto negativas.

Ao revisitar os 70 anos do suicidio de Gettlio Vargas, somos convidados a refletir ndo apenas sobre o passado, mas sobre o
futuro que desejamos construir. O legado varguista, com suas contradigcdes e complexidades, continua a influenciar o
debate politico e social no Brasil. Cabe a nds, no presente, reinterpretar criticamente essa heranca, buscando caminhos
para uma sociedade mais justa e democratica.

A andlise critica do legado de Getulio Vargas nos lembra da importancia de uma abordagem historiografica que privilegie a
experiéncia e a agéncia dos trabalhadores e das classes populares. Somente assim poderemos compreender
verdadeiramente as complexidades do passado e suas implicacdes para o presente e o futuro do Brasil.

*Erik Chiconelli Gomes é pds-doutorando na Faculdade de Direito na USP.
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