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Rumo a uma psicanalise emancipada

[x]

Por ERNANI CHAVES*
Consideracgdes sobre o livro recém-editado de Laurie Laufer.
1.

O titulo do livro de Laurie Laufer, psicanalista e professora na Universidade de Paris VII, reine em torno da psicanalise
duas palavras, que durante muito tempo permaneceram a sombra ou mesmo quase inteiramente esquecidas, quando se
trata do saber instaurado por Freud. Nem emancipadora, muito menos subversiva, a psicandlise parecia estar solidamente
ancorada numa rigidez quase cadavérica, praticamente imune as transformacgoées de toda ordem, que ocorriam a sua volta.

Estranho destino de uma obra, nascida da conjuncao entre clinica, teoria e cultura. Estranho destino de uma pratica, cujo
ponto de ancoragem é a confrontacdo entre desejo e regras de condutas e comportamentos, confrontacao que
desestabilizou determinadas “verdades”, que no final do século XIX se estabeleciam como aquelas que podiam prevenir,
tratar e, possivelmente, curar, o que se designava como “doencas mentais”.

Nao se trata, pelo menos para mim, de insistir numa historia “heroica” da psicanalise, que a entende como uma “ruptura
epistemoldgica” no sentido althusseriano, que faz de Freud uma espécie de “ponto zero”, ponto em que tudo comecaria de
novo e diferente do que havia antes, em especial a descoberta “do” Inconsciente.

Essa mesma formula heroicizante também se repete algumas décadas depois, desta feita com Lacan e seu “retorno a
Freud”. Se é verdade que a psicanélise estabeleceu, de fato, um ponto de inflexdo na histéria de nossa cultura - o que nem
um de seus mais severos criticos, Michel Foucault, nunca deixou de reconhecer - é verdade também que ela ndo pode ser
compreendida as expensas de sua insercdo histdrica.

O que me ocorre aqui, numa breve analogia que tem seus motivos e cuja explicitacdo mais rigorosa ultrapassa os limites e
os objetivos desse texto, a propdsito da relacdo entre um pensamento e o tempo em que viveu o seu autor ou sua autora, é
o modo pelo qual Friedrich Nietzsche definiu o carater extemporaneo de sua obra num texto tardio, mais especificamente,
logo no “Prélogo” de O caso Wagner (1887): “O que exige um filésofo de si, em primeiro e em dltimo lugar? Superar em si
seu tempo, tornar-se ‘atemporal. Logo contra o que deve travar seu mais duro combate? Contra aquilo que o faz um filho
de seu tempo”.[i]

Ora, mas essa é apenas a primeira parte da proposicdo nietzschiana a respeito do papel do filésofo, ou seja, aquele que é
um combatente, um guerreiro, cujo adversario é o seu proprio tempo. Dai a imperiosa necessidade para que um
pensamento se estabeleca, de que ele possa superar o seu proprio tempo e, com isso tornar-se “atemporal”! Estranha
conclusdo, a primeira vista, como se a vitoria contra o préprio tempo fosse uma abolicdo do tempo e, portanto, da prépria
historicidade.

Entretanto, o argumento nietzschiano, apresentado por meio de sua conhecida “retérica de artilheiro”, acrescenta algo
fundamental: ndo se pode combater o seu proprio tempo sem reconhecer-se “filho do seu tempo”: “Tanto quanto Wagner
eu sou um filho desse tempo, quer dizer um decadent, mas eu compreendi isso e me defendi. O filésofo em mim se
defendeu”.

Desse modo, tornar-se “atemporal” nao significa, de modo algum, entender-se fora da historia, mas sim, estabelecer com
seu proprio tempo uma distancia, de tal modo que possamos interferir nele, agir sobre ele e, no vocabulario nietzschiano
da época, no limite, realizar uma “transvaloracao”. Ou seja: recriar a tdbua valorativa que nos guiou até entdo. Sem,
entretanto, ndo esquecer que s6 podemos ter a pretensao de construir outra histéria com o prévio reconhecimento que
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fazemos parte intrinseca e inalienavel do tempo, que queremos superar.

Isso fica bem explicito ao final do “Prélogo”: “Eu entendo perfeitamente, se hoje um musico diz: ‘Odeio Wagner, mas nao
suporto mais outra musica’. Mas, também compreenderia um filésofo que dissesse: ‘Wagner resume a modernidade. Nao
adianta, é preciso primeiro ser wagneriano”.

2.

Recorro a Nietzsche, insisto, para me contrapor as histérias da psicanalise, que reiteram com teimosia o carater
absolutamente “novo” do pensamento freudiano, como se a psicanalise, ao invés de ter um “ponto de surgimento” ou ainda
de “emergéncia”, tivesse uma “origem”, esta sim, fora do tempo, numa “atemporalidade” que, ao contrario de Nietzsche,
se opde as marcas do tempo.

E, por que me ocorreu comecar esse texto com essa referéncia a Friedrich Nietzsche, referéncia aparentemente tdo fora de
lugar? E porque, me parece, que a retomada de palavras tdo eloquentes e contundentes, como essas que intitulam o livro
de Laurie Laufer - emancipacdo e subversdo - s6 podem ser compreendidas quando enraizadas no solo onde nasceu a
psicanalise e no caminho posterior que ela tomou, em meio as vicissitudes do seu tempo, ou melhor, do nosso tempo.

Pois sao essas vicissitudes que abrandaram e, em alguns momentos, sufocaram o seu carater emancipatério, de tal modo
que de sua subversdo, muitas vezes quase nada restou. No fundo, no fundo, conhecemos bem as causas que levaram a isso.
Melhor ainda: aqui entre nos cada vez mais podemos nos dar conta até que ponto essa subversdao sucumbiu
inteiramente.[ii]

Nao por acaso também, foi nesse periodo ditatorial que surgiram duas das mais importantes e vigorosas interpretagoes
psicanaliticas do racismo a brasileira e de suas consequéncias, tanto no plano do sofrimento psiquico quanto no social e
politico: as de Lélia Gonzalez e Neusa Santos Sousa. Como vemos, o plano da histéria é sempre um plano que nos ajuda a
refletir sobre o nosso préprio tempo e compreender qudo profundas sdo as nossas “raizes”.

O que me agrada bastante, desde o inicio, no livro de Laurie Laufer e, por isso, recomendo vivamente sua leitura, é o fato
de que ela ndo faz concessoes a ligeireza, a rapidez mesmo como se tornou bastante comum criticar tanto Freud quanto
Lacan. Rapidez e ligeireza, que sao o resultado, bastante 6bvio, de uma leitura rapida e pouco atenta aos movimentos e
deslocamentos da historia da psicanélise.

3.

O que quero dizer com isso? E que ndo se pode, na altura do campeonato, nem ler Freud ao pé da letra, literalmente, muito
menos absolutizar o que é no seu pensamento e na sua pratica clinica, as “evidéncias” de que ele é filho de seu tempo! Lé-
lo ao pé da letra, literalmente, significa exatamente arranca-lo a forceps do seu tempo, como se aquele que ganhou o
Prémio Goethe de Literatura se expressasse sem o infinito recurso ao que aprendemos rapidamente nas aulas do portugués
do ensino médio, o das “figuras de linguagem”.

Isso tem resultado, em muitos casos, prioritariamente, na leitura-dentincia, ou seja, aquela que apenas constata o que, aos
olhos desse tipo de intérprete, é o 6bvio: o misdgino, o antifeminista, o parceiro da exploracao colonial, lidimo
representante do patriarcado! Encontrar nos textos de Freud as marcas do seu tempo me parece um exercicio muito facil e
simplificador. Agora, encontrar nele as marcas da subversdo, essa ¢ uma tarefa que exige tempo e paciéncia e,
principalmente, que o proprio intérprete possa reconhecer-se como um “filho de seu tempo” e que ndo abuse da autoridade
que muitas vezes € ele mesmo que se atribui.

Laurie Laufer ndo cai nessa armadilha. E olha que o tempo de Laufer tem uma singularidade especial: nao é apenas o
tempo comum ao mundo em que vivemos, sufocados pelo neoliberalismo, pelo retorno aterrador dos movimentos de
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extrema direita e da continuidade das guerras genocidas, mas o tempo préoprio da psicandlise no ponto em que ela
renasceu a partir do comeco dos anos 1950: a Franca, a Franga do “retorno a Freud”.

Laurie Laufer (como Paul B. Preciado, por exemplo) nado recua diante da ortodoxia e da intolerdncia com a qual a elite da
psicanalise francesa - que deita suas raizes no Brasil faz bastante tempo - aquela que toma para si o epiteto da “verdadeira
psicandlise”. O diagndstico de Laurie Laufer é de que essa posicdo, defendida especialmente por aqueles/as mesmos/as que
desqualificam tanto o “monstro” Paul B. Preciado quanto Judith Butler e outras, viram as costas para o que ha de
subversivo e transgressor no proprio “ensino” de Jacques Lacan.

“Subversdo”, sabemos, ¢ uma palavra forte e contundente também em Lacan, que aparece no proprio titulo de um de seus
textos mais conhecidos. Laurie Laufer argumenta, cita textos tanto de Freud quanto de Lacan sem retira-los dos seus
contextos, articulando-os as problematicas que surgem no seu tempo, mas que o ultrapassam, dirigindo-se a nés, nao por
meio de formulas que solucionam, como se fossem bulas de remédios, mas que nos deixam questdes, problematizagoes.

Assim, a leitura paciente, exigente e rigorosa de Laurie Laufer, mesmo que dispense a exaustividade de uma explicitagao,
pois nao se trata de uma tese, devolve a esses textos, os de Freud e os de Lacan, o vigor, a impetuosidade critica, e,
principalmente, um conjunto de problemas, os quais, do meu ponto de vista ndo podem ser enfrentados sem eles. Embora,
saibamos, que eles, apenas eles, sozinhos, ndo poderao mais responder a todas as interrogagdes do nosso presente.

4.

E aqui, me parece, que o pensamento de Michel Foucault ganha seu relevo no livro de Laurie Laufer. Foucault &,
declaradamente, no livro, o interlocutor que pode estabelecer com a psicandlise um dialogo frutifero, sem se reconhecer
inteiramente nela. Talvez, por isso mesmo, ele seja tao importante e tao frutifero.

Eu gostaria apenas de ressaltar, mais uma vez, dois textos de Michel Foucault, nos quais a psicanélise é chamada para
contribuir nesse processo de “subversdo”, rumo a uma possivel “emancipagao”. O primeiro, a conferéncia de 1969, “O que
é um autor?” e o segundo, a “Introducdo” ao volume II da Histdria da sexualidade, “O uso dos prazeres”, de 1984.

Do primeiro, relembro a posicao de Michel Foucault de que tanto Marx quanto Freud sdo pensadores de “discursividades”,
ou seja, de que suas obras nao estdao encerradas em si mesmas, a maneira do “sistema” entendido tradicionalmente, mas
que seu vigor critico permanece justamente porque nem um nem outro as impdem ao leitor ou ao intérprete com o selo da
autenticidade e da verdade, que a figura tradicional do autor imporia.

Assim, o “retorno a Freud” de Jacques Lacan e o “retorno a Marx” de Louis Althusser sao tornados possiveis porque tanto
Marx quanto Freud como que o permitem, de tal modo que eles proprios com esse gesto, tornam-se extemporaneos
(marxistas, principalmente, perdoem essa rapida “nietzschenizagdo” de Marx).

Entretanto, tanto num caso como no outro, é preciso que esse “retorno” seja também um retorno aos “textos”, ndo para
reiterar o que neles esta escrito, mas para redescobrir e salvaguardar a “subversao” que os constituem e os atravessam.
Relembro aqui a observacao de Michel Foucault em uma entrevista, no calor das discussoes sobre o Vigiar e punir, na qual
ele diz mais ou menos assim: “aqueles que dizem que nao leio Marx, esses sim sdo os que ndo o leram, pois sao incapazes
de reconhecer quando falo a partir de Marx, quando cito Marx....mas sem aspas”! Que vistam as carapugas aqueles que
criticam Freud, Lacan, sem lé-los!

5.
Do segundo, relembro a definicdo de Michel Foucault para a atividade filoséfica, uma atividade que deveria ser entendida

como uma “maneira de viver” e ndo apenas como um exercicio da reflexdo, como se entre ambas, reflexdo e vida, houvesse
apenas um abismo intransponivel. Mesmo que busque respostas, mesmo que tente encontrar solugdes para os problemas
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que levanta, a atividade filosofica ndo se restringe a isso e muito menos define-se por isso.

Ao contrario, o que a caracteriza é que, como modo de vida, é sempre problematizadora, mas o processo de
problematizacao implica o sujeito de uma forma muito especial: se alguma transformacao precisa ocorrer, ela comeca no
proprio sujeito, de tal modo que, ao final do processo, ele se torne o outro dele mesmo, que nédo seja mais 0 mesmo que era
antes do processo de problematizagao.

A ideia de problema é aqui fundamental, pois um problema é sempre aquele que nasce do nosso proprio tempo, que nos
acossa, que nos impele e que para tentar encontrar saidas sé nos resta, de inicio, recorrer a nossa propria histéria para
que, antes, compreendamos o nosso pertencimento ao tempo em que vivemos. Aqui, a filiacdo nietzschiana de Michel
Foucault é evidente. E é para isso que serve a genealogia.

Néo se trata, por exemplo, como leituras apressadas tanto repetiram, que Michel Foucault reduzia o analista (essa figura
nao so tradicionalmente heroica, mas igualmente resguardada de todas as injungdes profanas) a figura do padre, ao incluir
a psicandlise na historia da “confissdo”. Mas, de mostrar, numa histéria “a contrapelo”, que nao podemos compreender a
clinica psicanalitica sem a prépria histéria dos processos de escuta do sofrimento, que foram inicialmente codificados pelas
praticas religiosas e judicidrias em diversos momentos e contextos.

E que isso ndo rebaixa a psicandlise, mas, ao contrario, ao fazé-la encontrar seus limites, torna possivel os movimentos
emancipatorios. E se hd uma tarefa que considero fundamental na tal “formacdo do/da analista” hoje é, justamente, a de
limpar a cera dos ouvidos diariamente, para que sua escuta se amplie, ganhe outras cores, outras musicalidades, outros
solfejos, de tal modo que as questdes do racismo, do género, da classe, num pais como o Brasil, possam continuar a
subversao que o pai Freud, a despeito dos limites do seu tempo, encarnou com radicalidade.

Esse texto nao é uma resenha sobre o livro de Laurie Laufer, no estilo classico e tradicional das resenhas, que tém um
inegavel valor. Mas, ¢ um texto “a partir de” e ndo “sobre o livro”. Esta me parece a melhor atitude, de minha parte, no
momento, quando recomendamos a leitura de um livro: deixar que o leitor, a leitora, tenha a oportunidade de ter a sua
propria leitura, que ele/ela construa, como eu préprio creio ter feito, a sua perspectiva de entrada na trama do livro.

A minha, é claro, reflete estudos e pesquisas de mais de 40 anos, nao poderia ser de outro jeito. Mas, sem esquecer, que
nada melhor do que uma leitura paciente e atenta, para que a perspectiva adotada possa somar, contribuir, para que esse

livro possa manter acesa, em nés, a chama que o alimenta: a da atitude de subversédo, movida pelo desejo de emancipacao.

*Ernani Chaves é professor titular da Faculdade de Filosofia da UFPA. Autor, entre outros livros, de No limiar do

moderno (Pakatatu). [https://amzn.to/3TEx]zW]
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LAURIE LALIFER

Laurie Laufer. Rumo a uma psicandlise emancipada: reatar com a subversdo. Traducdo: Isadora Nuto. Porto Alegre,
Editora Criacdo Humana, 2025. [neste link]

O lancamento, com a presenca da autora, na cidade de Sdo Paulo, sera nesta sexta-feira, 24 de outubro no Auditoério
Aurora Furtado do Instituto de Psicologia da USP, na Cidade Universitario.

Notas

[il Nietzsche, F. O Caso Wagner. Tradugdo, Notas e Posfacio de Paulo Cesar de Souza. Sao Paulo: Cia. Das Letras, 1999.

[ii] Ver a respeito, Rafael Alves Lima. Psicandlise na Ditadura (1964-1985). Historia, Clinica e Politica. Sdo Paulo:
Perspectiva, 2024.
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