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Sindrome da apatia

Por JOAO LANARI BO*
Comentdrio sobre o filme dirigido por Alexandros Avranas, em exibicdo nos cinemas.

“Minha existéncia se tornou inteiramente a de uma pessoa ausente que, em cada ato que realizava, produzia o mesmo ato e
ndo o realizava (Maurice Blanchot).

1.

Poucos filmes terdo o enraizamento no real que Sindrome da apatia, finalizado em 2024 por Alexandros Avranas, exibe
desde o primeiro minuto. Uma situagao absolutamente verossimil, no sentido etimoldgico da palavra: “verossimil” tem
origem no latim “verisimilis”, que significa “semelhante a verdade” ou “que tem aparéncia de verdade”. Essa palavra é
formada pela juncao de “verus” (verdadeiro) e “similis” (semelhante). “Verus” é a circunstancia sécio-historica que inspira
a narrativa, e “similis” é a linguagem audiovisual que a expressa.

Trata-se, portanto, de um estudo cientifico de uma linguagem, no caso a cinematografica: um filme “filolégico”. O enredo é
conciso e objetivo: um casal russo de refugiados politicos - ponto de partida da verossimilhanga - imigra para Suécia, com
duas filhas em idade escolar, e tem pedido de asilo recusado.

Na Russia de Vladimir Putin, especialmente depois da invasdo da Ucrania, ndo é um fato excepcional: estima-se que um
milhdo de russos e russas tenham deixado o pais, com destinos diversos, entre migrantes econdmicos, objetores de
consciéncia e refugiados politicos. Sairam cineastas, artistas, jornalistas, mas também empresarios e jovens escapando da
mobilizagao militar, sobretudo a de setembro de 2022.

Como todo processo migratorio, alguns vdo e retornam, e vao novamente. Sempre ao sabor de volateis condigdes politicas,
cada situagdo particular pode configurar um drama abissal para as familias envolvidas. A politizacdo extrema do assunto
levada a cabo pelo governo de Donald Trump é um exemplo patético de tratamento dos migrantes que tentam a vida nos
Estados Unidos.

O foco de Sindrome da apatia, entretanto, é a rejeicdo fria, irritante e desumana do pedido de asilo do professor Sergei e
sua familia, configurando um clima kafkiano grotesco e doloroso - isso em um pais outrora tido como acolhedor de
imigrantes, a Suécia.

O termo “kafkiano” entrou no vernaculo para descrever atmosferas caracterizadas por absurdos, alienacao, angustia
existencial, burocracia onipresente e sensacdo de impoténcia diante de forgas inexplicaveis. Sdo pouquissimos os
escritores que conseguiram essa facanha - ter o nome adjetivado e incorporado nas linguas faladas.
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2.

A direcao de atores de Alexandros Avranas, a cenografia e os enquadramentos, tudo conflui para essa percepgao opressiva,
que hoje seria definida como distdpica - um (quase) futuro onde pedidos de asilo sdo recusados por razées nunca
esclarecidas, mas sempre pervasivas.

Néo se trata de mera ficgdo, apesar das aparéncias: o contexto traumatico exposto em Sindrome da apatia possui,
infelizmente, so6lidas ramificagdes na realidade. O medo da violéncia e da repressao que ficaram para tras, a falta de
explicacOes convincentes pela recusa do asilo, e a incerteza quanto ao futuro no novo pais, terminam por gerar uma
inevitavel ansiedade nos pais.

As criancas - Katia e Alina - somatizam como podem, fecham-se e se dissociam da realidade, entrando em estado de coma.

Sergei, somos informados, fugiu da Russia apds um ataque brutal dos servicos de seguranca, levando sua esposa Natalia e
suas duas filhas pequenas. A simples ameaga de deportagdo para o pais natal equivale a uma sentenca de morte.

Uma situacao verossimil, que desencadeia uma reagao em cadeia e traz a tona a misteriosa e desconhecida “Sindrome da
Resignagao”, que afeta criangas refugiadas com frequéncia na Suécia.

O quadro é assombroso: segundo a BBC, “A ‘Sindrome da Resignacdo’ foi reportada pela primeira vez pelas autoridades
suecas nos anos de 1990. Apenas no biénio 2003-05, mais de 400 casos foram registrados. As chamadas “criangas
apdticas” se tornaram uma questdo politica em meio a um debate crescente sobre as consequéncias da imigragdo na
Suécia, pais onde, segundo o Censo de 2010, quase 15% da populagdo é imigrante.

Na tltima década, o numero de criangas afetadas pela sindrome diminuiu. O equivalente sueco ao Ministério da Satide
divulgou recentemente que houve 169 casos no biénio 2015-16".

Franz Kafka e seu imaginario absurdamente real instalou-se, ao que parece, na psique humana. As criangas trancam-se
dentro de si proprias, desconectando as partes conscientes de seus cérebros. A vulnerabilidade manifesta-se sobretudo em
quem passou por episoédios de violéncia extrema ou cujas familias fugiram de ambientes perigosos. Alguns estudos
sugerem de que se trata de um fenomeno psicocultural - seria uma forma dos filhos e filhas de imigrantes expressarem seu
trauma.

Uma auséncia presente, uma presenca ausente. Nao ha protesto mais contundente.

*Joao Lanari Bo é professor de cinema da Faculdade de Comunicagdo da Universidade de Brasilia (UnB). Autor, entre
outros livros, de Cinema para russos, cinema para soviéticos (Bazar do Tempo) [https://amzn.to/45rHa9F]

Referéncia

Sindrome da apatia (Quiet Life).

Grécia/Suécia, 2004, 100 minutos.

Diregao: Alexandros Avranas

Elenco: Chulpan Khamatova, Lisa Loven Kongsli, Johannes Bah Kuhnke.
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